
 

 

 「もう１２月なの？」と月初めに驚いていたすみれさん。そんな１２月も気づけば終わりを迎え、あ

っという間に２０２４年を迎えようとしていますね。４月から、お泊り会、運動会、発表会など大きな

行事を乗り越え、日頃の活動も毎日一生懸命取り組んでいた子ども達。新年を迎えてからも、一層元気

に、協力しながら楽しい日々を送っていけたらなと思います！年明けからは、子ども達の大好きな雪遊

びも盛んに行なっていく予定ですので体温調節のできる温かい恰好での登園をお願いします。 

１月の予定 

 ７日(日) 出初式 

１６日(火) 避難訓練 

１７日(水) 水泳教室 

２５日(木) お店屋さんごっこ 

２６日(金) 雪中運動会     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
    

年末年始は生活リズムや体調に気を付けながら楽しいお休みを過ごしてほしいなと思います。休み明け、

また元気なすみれさんに会えることを楽しみにしています。保護者の方々には、いつも沢山のご理解・ご協

力を頂き、本当にありがとうございました。 

年明けから平日は午睡をしなくなったり、卒園文集や記念写真の撮影など、卒園に向けての様々な取り組

みも予定していますので、来年も引き続きご協力をよろしくお願い致します。 

１２月は、状況に合わせた声の大きさや言葉遣いで話すを目標

にしました。また、場面を見て、話しかけていいタイミングか

考え、人の話をさえぎらない、最後まで話を聞く等にも気を付

けるように過ごしてきました。まだ、難しい子も多いので、１

月も引き続き指導していきたいと思います。 

午睡をする日も変わらず、水曜日のみの予定です。行事や疲れ

具合を見て、予告なく休息の時間をとる事もあります。 

おもちつき！！ 
みんなでおもちをついて鏡餅を作りました！さくらさん、たんぽぽさんのお手本になるような力強さで

「ぺったんこ！ぺったんこ！」とおもちをついてくれましたよ。鏡餅を作る時には、形にこだわってコネ

コネとおもちの感触も楽しみながら作り上げていました！行事を終えた後は、幼年消防でもお世話にな

っている消防士さんたちへ感謝の気持ちもこめて、おもちを持って消防署まで行ってきました。 



 

 
 雪遊び、ソリ滑り、スキーなど、年明けも、冬

ならではの遊びを満喫したいと思います。天候が

良い日はなるべく外で遊びたいと思っています

ので、毎日ジャンプスーツやスキーウエアで登

園してください。身支度も自分で出来るところは

自分で頑張っていますが、靴や袖口に脚絆や手袋

をかぶせるのは、まだちょっと難しい様子です。

少しずつ自分でできるよう練習しようね。 

 1 月 19 日(金)は、花咲ちびっこスキー場（ス

タルヒン球場）に、バスでチューブ滑りに行く予

定です。

 

 

 

 

 

  

  

今年は積雪が早く、「もうすぐ雪遊びできそう！」とワクワクしながら窓の外を見ていたさくら

さんでしたが、発表会が終わるとインフルエンザが猛威をふるい、体調を崩すお友達が続出！なか

なか雪遊びができない日が続きました。待ちに待った雪遊びでは大喜び！寒さを忘れて思い思いに

雪に親しんでいましたよ。年末年始のお休みに入りますが、年明けまたみんなの元気な顔を見るの

を楽しみにしています。体調を崩さないよう気を付け、よいお年をお迎えください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

早いもので、さくら組も進級まで残り 3 か月となりました。１月からは年長さんや年下のお友達

との関わりを通し、「もうすぐすみれ組！」「お兄さん、お姉さんになる！」という気持ちを高め、

意欲や自信をもって進級できるようにしたいと思っています。 

すみれさんに教えてもらいながら少

しずつ行ってきたお布団敷き。すみれ

さんが就学に向けて午睡をしない日が

増えたので、１月からは本格的にさく

らさんのお仕事となります。お布団敷

きを頼まれた日は、時間になると遊び

を切り上げ、「仕事の時間だ！」と責任

感を持って取り組んでいます。お友達

に並べ方を相談したり、協力しながら

頑張っていますよ☆ 

 

「よいしょ！よいしょ！」の掛け声に合わせて、

１人ずつ杵を持ってお餅つきをしました。 

もち米がどんどん粘り気のあるお餅へ変化していく様子を

見て、「わぁー、お餅になってきた！」と目をキラキラさせて

いた子どもたち。つきあがったお餅に悪戦苦闘しながらも自

分で丸めて、鏡餅を作りました。 

給食のお餅バイキングも、「美味しい！」 

「おかわりする！」とモリモリ食べていましたよ。 

みたらし・きな粉・納豆・いそべの中では、 

みたらし餅が人気のさくらさんでした。 



 

いよいよ今年も残りわずかとなりました。早いもので、たんぽぽ組で過ごすのも

あと３か月ですね。以上児クラスになり、いろいろな行事や活動を経験する中で、

たくさんの成長を見せてくれたたんぽぽさん！年明けからは少しずつ進級に向けて

の関わりも増えていきますが、一人ひとりが安心した気持ちの中で進級に期待感を

持って過ごしていけると良いなと思います。保護者の皆様には今年もたくさんのご

理解とご協力をいただき、本当にありがとうございました。新年もどうぞよろしく

お願いいたします。 

    １月 たんぽぽぐみだより 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

おもちつきをしました！ 
縦割りグループに分かれて参加したおもちつき☆ハチマキを巻いて法被を着て気合は

十分！すみれ組のお友達にお手本を見せてもらってから杵を持ってぺったんこ！「お

もい～！」と言いながらも頑張って力強くつくことが出来たので、つきたてのお餅で

立派な鏡餅も作れましたよ！給食は、お餅バイキング(きなこ・納豆・みたらし・磯

部)の中から好きなお餅を選んで食べました。今年は特にきなこが人気でおかわりをす

るお友達も！！福笑いや、こま、カルタなどのお正月あそびも楽しみましたよ。 

 

初☆雪遊び♪ 
まだそり滑りが出来るほど雪は多くな

いのですが、先日少し雪に触れて遊ぶ

ことが出来ました☆雪の塊や公園のベ

ンチに出来たつららを発見して喜んで

いましたよ！１月はもっとたくさんの

雪遊びが楽しめると良いな～と思いま

す。雪遊びの準備、ありがとうござい

ました。脚絆や手袋など身支度も進ん

で頑張ろうとする姿が見られています

よ。引き続きお家でも一緒に取り組ん

でみて下さいね。 

 

おねがい 

まだまだ風邪や感染症が流行す

る時期でもありますので、ご家

庭でもこまめに手洗いやうがい

をしましょうね。もしも感染症

に罹ってしまった場合は、受診

の際にお医者さんに「感染症連

絡票」の記入をしてもらい、登

園時に忘れずに提出をお願いし

ます。元気に年末年始を迎えら

れると良いですね。 

 



 

 

１月 ばらぐみだより 
クリスマス会やおもちつき会など、楽しい行事がたくさんあった 12 月もあっという

間に過ぎ、気が付けば新年の足音がすぐそこまでやってきています。子ども達が楽しみ

にしている雪遊びを、今シーズンたくさん取り入れたいなと思っています！お知らせし

ていない日でも天候・気温によっては戸外へ出ることがありますので、毎日ジャンプス

ーツなどを身に着けて登園してくださいね。また、お家でも着脱の練習をして頂けると

雪遊びの準備が子どもたち自身も出来る様になってくると思いますのでご協力お願い

します。だんだんと空気の乾燥や冷え込みも厳しくなってくるこの時期。体調管理には

十分に気を付け、元気に年末年始を過ごしたいですね。 

 

 

＜たんぽぽ組に向けて＞ 

早いものでばら組で過ごすことも残り 3

ヵ月となりました。最近は、食後のぶくぶ

くうがいをしたり、箸を使ってご飯を食べ

るお友だちも増えてきました。お布団のバ

スタオルを伸ばして畳むことや連絡帳を鞄

にしまうことにも取り組み、たんぽぽ組へ

の進級に向けて頑張っています。今後はた

んぽぽさんや以上児さんとの関わりを増や

していきながら、たんぽぽ組への進級を意

識していけるよう過ごしていきたいと思い

ます。 

 

年末年始の長いお休みに入る事で、生活

リズムが崩れてしまうと思いますが、小さ

な子どもたちには規則正しい生活が大切で

す。充分な睡眠時間やトイレでの排泄など、

いままでと変わらず取り組んで頂けると子

どもたちも安心して過ごせると思います。

休み明け、元気な子どもたちに会えること

を楽しみにしています！ 

  

 

 

   楽しかったね、おもちつき 

12/8（金）におもちつきをしました。杵と臼を使って自分達でぺった

んぺったんとおもちをついて鏡餅も作りましたよ。みんな真剣な表情で

お餅をついたり、コロコロとお餅を丸めて鏡もちを作る等、楽しんで取り

組んでいました。給食のお餅バイキングでは 4 個食べるお友だちもいた

ほど、モリモリと食べ進めていましたよ！ 
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身体を動かすことが、とっても大好きな子ども達。ホールで運動遊びをする時

は汗をかくほど身体を動かして楽しんでいます。お外遊びも大好きなゆりさん。

今年は中々雪が積もらず、大人にとっては嬉しいですが、子供たちは窓の外を見

ては「お外行きたいなー。」「雪遊びしたい！」と雪遊びを待ち遠しく感じているよ

うです。これから、天候を見てどんどん戸外に出たいと思いますので、ジャンプス

ーツ・ナイロン製の手袋・帽子・脚絆の準備を忘れずにお願いします。また着脱の

練習にもなりますので毎日着用してきて下さいね☆ 

ゆりぐみだより 

未満児さん皆で紙芝居を見たり、歌を歌っ

たりしました。その後は、ゆりさんみんなで

もち米の粒が残ったお餅を一生懸命「よいし

ょー！」の掛け声でつき、綺麗なお餅にしま

した。それを丸めて、自分だけの鏡餅を作り

ましたよ。みんな目をキラキラさせながら丸

めていましたよ。 

ゆりぐみで過ごすのも、残すところ 3 ヶ月となりました。

不安定だった歩行も安定し、長い距離のお散歩に行けるよう

になったり、お友達や先生とのコミュニケーションも言葉で

交わすことが出来るようになったりと、ここまで沢山の成長

を見せてくれたゆりさんです。残り 3 ヶ月も、みんなの成長

を感じながら楽しく過ごしたいと思っています。保護者の皆

様には、これまで沢山のご協力を頂きましてありがとう              

ございました。来年もどうぞよろしくお願い致します。 

＜お知らせ＞ 

ごはんを自分で、進んで食べら

れるようになってきたゆりさん。

最近では、指先を「バーン！」と

銃の形にして、そこにスプーンや

フォークを乗せて「ピッ！」と握

るという持ち方を練習していま

す。そして反対の手は、お皿をも

う片手で抑えたり持ったりしなが

ら食べています。お家でも無理の

ないよう少しずつ練習してみてく

ださいね！ 

 



 

 

 

 
            

１月 ちゅうりっぷぐみだより 

寒さが一段と身に染みるこの季節。早いもので、ちゅうりっぷ組で過ごすのも残り３カ月となりまし

た。この９カ月を振り返り、出来ることがたくさん増えてきたな、と改めて子どもたちの成長を実感し

ています。また、最近ではお友だちと向かい合ったり、隣りに座ったりしてやりとりを楽しむ姿が多く

見られるようになりました。「はい！はい！」と玩具を渡そうとしたり、「どーも」とペコリと頭を下げて

やりとりを楽しんでいます。さらに、保育教諭の問いかけに頷いたり、首を振ったりして、少しずつ自

分の気持ちを伝えられるようになってきましたよ。「か～し～て」などのジェスチャーで伝えてくれるお

友だちも！とはいえ、まだまだ自分の思いを十分に伝えることが難しい時期です。お友だちの使って

いるものがほしくて取り合いになることもありますが、子どもたちの精一杯の表現を受け止めつつ、

楽しく遊べるよう関わっていきたいと思います。 

          

来年度に向けて 

これから進級に向け、少しず

つ環境に慣れるために、ゆり

組のお友だちと一緒に過ごす

ことが増えていきます。朝夕の

関わりだけでなく、給食を一

緒に食べたり、日中もどんな

活動をしているのか見ていき

ますよ！ 

今年度も残すところわずかとなりました。保

護者の皆様にはたくさんのご理解とご協力を

いただき、本当にありがとうごさいました。残

り３カ月、少しずつ成長していく子どもたちの

姿を、１日１日大切に見守っていきたいと思い

ます。今後もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

１２月のちゅうりっぷさん 




