
 

 
 
 

 

今年は雪解けが早く、『まだ４月なのに暑い！』と驚く日もありましたね。お天気が良い日にはさ

っそくお散歩に出かけました。 

ついつい先月までの雪遊びの印象が残っているようで、『今日はお外に行こうね』と声をかけると

『雪遊び？♡』と聞くお友達もいましたよ。施設周辺では、つくしやフキノトウを見つけたり、

ラーメン屋さんのいい匂いに引き寄せられたり…楽しそうに歩くことが出来ました。 

お散歩を通して、道路の確認(右、左、右、前、後) 

や信号の存在など、交通ルールを少しずつ伝えなが 

ら歩いていきたいと思っています。 

５月は公園にも遊びに行く予定です！ 

たくさん歩いて、どんどん体力をつけるぞ～！ 

※体調が心配で戸外での活動を控えたい場合は、 

健康状態お知らせ票にてお知らせくださいね。 

 

５月 うさぎぐみだより 

 
  新年度がスタートして一カ月が経とうとしています。新しい先生に、広くなったお部屋… 

はじめは新しい環境に少し戸惑いながらも、徐々に新しい生活の流れも理解し、馴染んできたようです。 

この一か月だけでも、なんだか急にお兄さん・お姉さんらしく成長した一面をみることができましたよ。 

うさぎさんのお部屋にはにぎやかな笑い声が響き渡り、楽しい一年になりそうです♪ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今月は、ひも通しやアイクリップ等の指先を使

う遊びを取り入れていきました。アイクリップ

は洗濯ばさみのように挟んで楽しむおもちゃな

のですが、動物カードを用意すると耳や手足に

見立てて楽しむことが出来ました。ひも通しで

は通すだけではなく、色や形に分けたり、並べ

たりと遊び方も広がっていましたよ。指先は第

二の脳とも呼ばれ、指先を動かすことで運動能

力や記憶力、コミュニケーション能力…等、様々

な部分を育むといわれています。楽しみながら

遊びの中で取り組んでいければと考えていま

す。 

かにさん できた！ 

 



 

 
 
 
 

  さわやかな風、暖かな日差しが続いている今日この頃。新年度がスタートしてからあっという間に 

１ヶ月が経ちました。保育士、お部屋の環境にも徐々に慣れて、今ではニコニコ笑顔で仲良く遊ぶ声が 

お部屋中に聞こえてきます♪今月からは新しいお友達が 1 名増え、ますますにぎやかなりす組さんにな 

りますね。少しずつ疲れが出てくる頃かもしれませんが、一人ひとりのリズムを大切にしながら、 

ゆったりと安心して過ごせるように関わっていきたいと思います。何かありましたら、どんなことでも 

お話しして下さいね。だんだんと、戸外遊びにはぴったりの季節になりました。今月もお散歩や公園に 

たくさん出かけ、虫探しやボール遊び、しゃぼん玉など、存分に楽しみたいと思います！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

こんなこともできるようになったよ！ 

体を動かすことが大好きなりす組さん。この日

はホールに滑り台、マットのお山、巧技台を準

備して遊びました。滑り台が大人気！はしごも

一人で上がることができるようになりました

ね。まだ難しいお友達は体を支えてもらいなが

ら一緒に上がっていきました。滑り終えた後の

子ども達の笑顔が輝いていました。巧技台は、

今回は 1,2 段の高さをくっつけ階段にしてい

ます。高月齢のお友達は手を繋ぎながら「よい

しょ、よいしょ」と歩いて上り下り、低月齢の

お友達も這い這いで上手に上り下りすること

ができました。 

 

「しーしーしーなんのおと？」 

こちらの台詞をご存じでしょうか？   絵

本゛ノンタン おしっこしーしー゛に登場する

台詞になります。少しずつトイレに興味を持ち

始め、給食前後、午睡明け、活動の節目など、

おむつが濡れていないタイミングで、おまる、

トイレに誘い、座ることに取り組んでいます。

「おしっこしーしーだよ」「上手に座れたね」

と絵本に登場する台詞を実際に言葉にしなが

ら、トイレが楽しくできるように伝えていま

す。子ども達も大好きなこちらの絵本！ぜひ、

ご家庭でも読んであげてみて下さい。 

 

5 月 りすぐみだより 

「しーしーしーなんのお
と？」 
赤ちゃんぶたさんはおむ
つでおしっこ。 
たぬきさんはおまるでお
しっこ。 
ノンタンは何でおしっこ
するのかな？ 
耳に残る言葉のリズムや、
『ノンタン』シリーズの仲
間たちが楽しくおしっこ
している様子が描かれて
います。 



 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今月のこどもたち！！ 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のこどもたち！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
4 月の製作 「ちょうちょ」 

～ちょうちょの羽根に丸シールを貼り、クレヨンで模様を描きました。～ 

 

【はらぺこあおむしとちょうちょう】 

☺あおむしは、お花紙を丸め画用紙に貼り付けました。 

蝶の羽は筆を使い、自由に絵具で塗りましたよ。 

せ い さ く 


