
22 日からの 1 週間、保育参観週間を実施し

ました。園で子ども達が活動に取り組む様子

や、お友達との関わり、食事等を見ていただ

き、『こんなことも自分でできるの？！』『保

育園ではがんばってるんだ！』とたくさんの

ご感想をいただきました。お家ではちょっぴ

り甘えていても、保育園でお友達と一緒だと

頑張ることが出来ていたり、園での取り組み

や一日の流れを見ていただくことができた

のではないでしょうか？子ども達も嬉しそ

うでしたよ♪ 

今後も気になることや心配なことがあれば、

お迎え時にお声かけ下さいね。 

 
  

 

イベントが盛りだくさんだった年末年始もあっという間に過ぎ、いつもの日常が戻ってきま

した。気が付けば卒園まで残すところ２カ月…！早いものですね。気温もぐんと下がり、冷

え込みが厳しい日も増えてきた１月でした。子ども達も鼻水が出ていたり、咳が目立ってい

たりと風邪ひきさんがちらほら出てきています。寒さに負けない体づくりの為にも、バラン

スの良い食事・手洗いうがいを習慣にしながら元気に冬を乗り切りたいですね！ 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

雪遊びに出かけた時は大はしゃぎ！雪山の中からまつぼっくりを探し出す宝探しや、 

雪山からのそり滑りを楽しんでいます♪ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

早いもので、卒園まであと２ヵ月とな

りました…年少児への進級に向けて、

身辺自立を目標に春から取り組んで

きました。まだまだ手助けが必要な場

面もありますが、子ども達も徐々に

『自分で！』という意識が芽生え、挑

戦しようとする姿がとても増えたよ

うに感じられます。時間がかかること

もありますが、『自分でやりたい』と

いう気持ちを受け止めながら見守り、

出来たときの達成感を一緒に喜び、

様々なことの習得を手助けしていき

たいと思います。ご家庭でのご協力も

よろしくお願いいたします。 

 

２月 うさぎぐみだより 



★雪あそび★ 
天気のいい日にはお外へ行き、雪遊びを行なっています。初めて触れる雪に戸惑い、固まって

しまうお友達もいましたが、回数を重ねるうちに慣れていき、スコップで穴を掘ったり、0 歳児

さんの乗るソリを保育士と一緒に 1 歳児さんが引っ張ったり…等、可愛らしい姿がたくさん見

られました♪ 

 

 
  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

～最近の０歳児さん～ 

ボール遊びが大好きな0歳児さんは転

がるボールを追いかけたり、投げ足りし

ながら夢中で遊んでいますよ。 

～最近の０歳児さん～ 

ボール遊びが大好きな 0 歳児さんは転がる

ボールを追いかけたり、投げたりしながら夢

中で遊んでいますよ♪ 

～最近の 1歳児さん～ 

  おままごとがブームの 1 歳児さん！ 

 最近仲間入りしたコンロや電子レンジを 

 上手に使いこなし遊んでいます。 

あ 
保育士との 

ふれあい遊びを

楽しんでいます 

寒さがまた一段と増す季節となりました。お休み明けもみんな元気に登園し、1 歳児さんはお

友達同士での関わりも多く見られるようになり、ごっこ遊びを楽しんでいましたよ。0 歳児さん

は個々で好きな遊びをしたり、保育士との触れ合い遊びも楽しんでいました。寒さや乾燥が気に

なる時期になりましたが、今月も規則正しい生活、手洗いをしっかりと行ない、元気に過ごして

いきましょうね。 

 りすぐみだより 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

せいさく・かいが 

りすぐみ 1 月 製作「辰」・「だるま」 
【1 歳児：辰】 

糊を使って辰の目をはり、完成した辰を台紙にはりました。完成した辰の周りにはシールを貼って飾りつけをしました。 

 

 

 

 

 

【0 歳児：だるま】 

だるまの顔に目、眉毛、ひげを貼りつけて、まわりにはちぎった折り紙やお花紙を貼りました 

 

 

うさぎぐみ 1 月絵画【書初め風 たつ】  
半紙に絵の具を使って自由に線を描きました。龍の顔を貼り付けて、書初め風に

仕上げましたよ。 
 


