
すみれぐみだより ★８月号

いよいよ本番！今年の夏もとても暑い夏になりそうですね！厳しい暑さの中、元気に遊ぶ子ども達は

真夏の到来を楽しんでいるようです。楽しみにしていた「お泊まり会」も終わり、また一つお兄さん、お姉さんに

成長したすみれ組のみんな。友だち同士で協力し合った事でより絆が深まり、保護者の方から離れて自分で着

替えをしたり、歯磨きをしたり、顔を洗ったり、、、自立心も培う事ができたと思います(*^▽^*)楽しみに

していた「花火大会」も出来て良かったですね★ご参加ありがとうございました！！8月には「遠足」があります

ね。中央公園に行ってアスレチック遊具で遊んできます！子ども達は今から「お弁当」をとっても楽しみにして

います(*^-^*)お忙しいと思いますが、よろしくお願いします★☆★☆

暑い日にはプール遊びをしました！まちにまったプール遊び★「やったー！」と子ども達は大喜び★

お水を嫌がって泣く子は１人も居ませんでした(*^-^*)去年苦手だった子も、今年は自らプールの中に入って遊

んでいましたよ。大きなプールと、小さなプールがあるので好きな方に入って遊びました。お友達と水を掛け

合ったり、泳ぐように水の中を腹ばいになって移動したり、ジョウロやカップなどの玩具で遊んだりして楽しんで

いました！残り少ない暑い季節。たくさん水に触れて遊びたいと思います！！！

★お泊り会の思い出★お泊り会で一番思い出に残った

事を絵に描きました。「花火」「桃太郎の劇」「お買い物」「おばけ

やしき」の絵を、友達同士で思い出話をしながら描いていまし

た。１番多かったのは、「お化け屋敷」と「花火」の絵(^^♪

でした。きっと子ども達にとって、忘れられない素敵な思い出

になったのではないかと思います☆★☆



★中央公園へ遊びに行ったよ★７月はびっくりする位の大雨がたくさん降りましたね。

その週は雨でなかなか外遊びが出来なかったのですが、やっと晴れ！！になった日に「中央公園」

に遊びに行きました。大きなアスレチック遊具に大喜び！時間が足りないほど楽しんで遊びました！

帰り道は、、、、、みんなぐったり！さっきまでの笑顔はどこに？！（笑）というほど疲れ切っていました

★８月は遠足もあるので、お天気の良い日にはたくさんお散歩に出かけ、体力や脚力をつけていきた

いと思います(*^-^*)健康な体作りをしていきたいです！！

とっても盛りだくさんな１か月でした(^^♪行事を楽しんだり、

好きな遊びをたっぷり遊んだり、あっという間に過ぎてしまし

ました★８月の「七夕祭り」に向けて可愛い短冊もつくりました

よ！お願い事は自分で書きました。「みんなが幸せになります

ように」と家族の幸せを願ったり、「アイドルになりたい」と自分

の夢を書いたり、一人ひとり一生懸命書きました。みんなの願

いや思いがしっかりと届き、叶うといいな(^_-)-☆



さくらぐみだより 
8 月号 

運動会の親子競技で使った、ピン

ク・黄色の金魚のプールの中が 

子どもたちのお気に入り 

スペースになっています      

毎日色々なおもちゃで 

遊んでいますよ    

 

  

本格的な夏が始まり、毎日暑い日々が続いていますね           

子どもたちはそんな暑さにも負けず、とっても元気に遊んでいます     

たくさん遊んで、いっぱい食べて、そしてしっかりと休息を取りながら体の変化に気を付けつつ 

暑い夏を楽しんで元気に過ごしていきたいと思います！ 

そして、ついに子どもたちが心待ちにしていた水遊びが始まりました     

毎回のプール道具のご準備ありがとうございます<(_ _)>     

水鉄砲やじょうろでお友達と水をかけあって楽しんだり、水風船の不思議な触感に喜んだり、 

プールでばしゃばしゃと気持ちよさそうに泳いで大はしゃぎで遊んでいますよ      

 

 

  

  



７月は、夏にぴったりのパイナップルを製作しました！ 

背景には、筆への力の入れ方を自分で調節しながら、 

太い線や細い線を上手に使って“砂浜”“太陽”“カモメ” 

を描きました！カモメにあまりなじみがなかったのか、 

「カゴメ？」と聞き返す姿、可愛かったです(笑) 

七夕かざり製作 

キラキラ絵の具で塗った紙皿を土台に 

織姫と彦星を飾り付け、スズランテープ

で天の川を表現しました！ 

子どもたちのお願いごと、 

楽しみにしていてくださいね        

 

 
 

 

せんのワーク  

姿勢、えんぴつの持ち方、片方の手で 

ページを抑えること、などなどたくさん

のことを意識しながら、とっても集中 

して丁寧に取り組んでいました     



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

たんぽぽ組だより８月号 
令和５年７月３１日 発行 

新たに２名のお友達が仲間入りし、１８名になったたんぽぽ組。 

ヘルパンギーナの大流行により、全員集合とはいきませんでしたが、 

北海道の短い夏を満喫するように、夏ならではの遊びを楽しんでいます   

＊水遊び＊ 

今月は不安定な天候の日が多かったですが、お洗濯ごっこや水風船など毎回違った遊び方で水遊びを楽しむ 

ことができました。水遊びと聞いた瞬間からテンションが上がっていた、はるまくん。お洗濯ごっこよりもせっけん

に興味津々だった A ちゃん。お洗濯用の桶にすっぽり入って遊んでいた M ちゃん。大きなプールに浮かぶ 

水風船をゲットするため、年長児に混ざり奮闘していた R くん。顔に水がかかってもへっちゃらそうでした。 

砂場に水を入れて遊んだ日には、水を入れても、入れてもすぐに吸収してしまい、水を求める長蛇の列が。笑 

保育者が作ったケーキに感動してくれた R ちゃん。砂を握りしめておにぎりできたよ💓と R ちゃん。 

一方で「ぞうのうんち！！」と話す A くん。「えーうんち！？といいながらもまねして作っていた、 

K ちゃんでした        

ひわまりが咲きました♡ 

5 月に種をまき、生長の様子をずっと観察してきました。そして、ついに花が咲いたひまわりちゃん♡ 

摘み取り観察してみると、中にアリが！！思わず投げ捨ててしまった子もいました。笑 

チクチクしている部分があることやひまわりのにおい。実際に触れてみることで学べたことも多かった

と思います。また、同じ時期に植えた枝豆もすくすく生長中。来月には収穫のお知らせができると 

思います。楽しみですね。 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＊スライム作り＊ 

洗濯のりと’魔法の水’、絵の具を混ぜ合わせてスライム作りを楽しみました。 

絵の具を入れるのも、かき混ぜるのも自分で！！みんなとっても真剣な表情でした。 

保育者が見本で作る様子をキラキラした目で見てくれていた A くん。 

「好きな色を入れていいよ」の声掛けに迷わずに黄色を選んだ M ちゃん。混ぜる工程で、こぼしてしまい、 

心が折れかかったり R くん。保育者と一緒に作り直すことで笑顔に戻りました♡ 

スライムが硬くなりすぎてブチブチちぎって遊んでいた Y ちゃん。「先生、みてて～」と‘伸びるドーナツ’を 

楽しんでいた E ちゃん。ムニムニ…と感触を楽しみ、嬉しそうな M ちゃん。手にくっつくのが少し気に 

なりつつも、ビヨヨーンと伸ばして遊ぶ A ちゃん。一番良い硬さのスライムができ、ご満悦の R くん。 

何度でも作り直し、究極のスライムを作りたかった、R ちゃん。夢中で遊び、スモッグやズボンが大変な 

ことになってしまった Y ちゃんでした。 

＊折り紙製作『おさかな』＊ 

折り紙でお魚を折りました。 

先月の「犬」から少しだけレベルアップしていますが、 

「できなーい」「せんせいやって～」の声が続出…。 

励ましながらも保育者と一緒に頑張って折りました。 

背景の水は手のひらに絵の具をつけて豪快に塗りました。

画用紙の色が見えなくなるまで塗る子や 

「もういいの。」と早々にやめてしまう子と様々でした。 

完成した作品を見比べても個性が光り、 

とても面白い作品となりました。 



      ばら 2 さいくみだより  8 月号 

 

毎日暑い日が続いていますが、子ども達は暑さに負けず元気いっぱい！！園庭をかけ回ったり、 

ありやチョウチョウを見つけて必死に追いかけたり、水遊びを楽しんだりと、夏の遊びを満喫して

います！最近は、ヘルパンギーナなど夏風邪が流行り、体調を崩してしまう子がクラスでも増えて

きています     体の変化に気をつけつつ、しっかり休息を取りながら、沢山遊んで、いっぱい食べ

て、暑い夏を元気に過ごしていきたいと思います。ご家庭でもいつもと違う様子が見られたときや、

水遊び・外遊びを控えたい時はお知らせ下さいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水遊びに大はしゃぎの子どもたちでした！水を嫌がる子もほとん
どいなく、大きいプールにみんなで入って楽しく遊ぶ姿が見られま
した。新しい水遊び用のおもちゃにも夢中で、どうやって遊ぶのか
な〜と考えながら遊ぶ姿が見られましたよ！遊び終わった後には、
「最高に楽しかった！」と言ってくれる子もいて、こっちまでうれ
しい気持ちになりました☺♡ 
来月以降もまだまだ水遊びをする予定なので、引き続き水着の用意
をお願いします！ 



 

かシャボン玉で絵画を楽しみました！ 
いつもは透明なシャボン玉だけど、今回
は絵の具で色がついたシャボン玉に子ど
もたちもすごーい😲と驚き！（笑）夢中
になって吹き続け、もう終わり〜と言わ
れるまで楽しんでいました♪ 

7 月の製作は、ひまわりとスイカを作りました！
スイカの種を指スタンプで描きました。ひまわり
の花びらは、折り紙を紙皿に貼り、種はハサミの
1 回切りに挑戦！！初めてのハサミでしたが、 
思っていたよりもみんな上手でびっくりしまし
た！ゆっくり慎重に切る子もいれば、勢いよく 
切る子と様々でしたが、一生懸命作る姿が見られ
ましたよ🌻 

3 年ぶりの夏祭りが開催され

ましたね！朝から、「今日お祭

り？」と楽しみにしていた子

ども達！短い時間ではありま

したが、楽しんでいる姿が 

見られ、私たちも嬉しかった 

です♪ 

お部屋横の廊下に飾って
あるので、是非見てみて

くださいね♡ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ばら 1 さいくみだより 
7 月は暑い日が続きましたね。そんな暑い中でも戸外でも室内でも元気いっぱいの子どもたち。 

水あそびに、お散歩に、製作にと体も頭もフル活動！！お昼寝もぐっすり zzz 

今月の子どもたちの活動の様子とたくさんの笑顔を少しずつですがお伝えしますね❤ 

＊欠席のお友だちもいましたので、活動によっては全員が写っていない場合もあります。ご了承下さい。 

 
☆水あそび☆ 

手でパシャパシャするところから始まった水あそびもすっかり慣れて、自分からプールの中や噴水の中

に入って行くようになりました。少しくらい顔にかかってもへっちゃらで、笑顔であそべるようになりまし

た。お水の気持ちよさや楽しさがわかってきたようです。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

☆風船あそび☆ 

色とりどりの風船に大喜び 

でした。投げたり、 

蹴ったりと自分の体を 

上手に使って動かせる 

ようになっています。お気に入りの色の風船を 

見つけて絶対に手を離さなかったり、吊した 

風船と戦っているお友だちもいました。 

そんな姿も可愛かったです❤ 

☆8 がつは・・・☆ 

お天気のよい日は、水あそびやお散歩などたくさん行います。 

水着などお洗濯が続きますがよろしくお願いします。 

楽しい行事もありますので 8 月も元気に登園して下さいね。 

☆他にも、絵具やしゃぼん玉、新しい遊具「エアートランポリン」など楽しみましたよ☆ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

つぼみぐみだより 8 月号 
天気が不安定な日が続く毎日ですね。 

そんな中でも子どもたちは先月も色々な姿を見せてくれました🎵 
来月も引き続き体調に気をつけながら過ごしていきましょう！ 

何かありましたらお知らせくださいね★ 

 

新しくこども園にきた

木のフェンスで遊びまし

た 。 最 初 は 「 な ん だ こ

れ・・・」と不思議そうな

顔をしていた子どもたち

でしたが、いないいないば

あをするとニコニコ笑顔

に大変身！色々な窓から

可愛いお顔を見せてくれ

ました★ 

上手に座れるよう

になってきたよ★ 

ベルト、おいしいの 同じポーズ！ 

 

みんな大好きお散歩！ベビーカーに乗るまでは、涙が止

まらなくてもベビーカーに乗ったらあら不思議！ピタッと

止まるつぼみさん。散歩も外も大好きなようで嬉しいです

★道行く人に手を振ってみたり、正面に座っている子とお

話してみたり。たまにベビーカーを押している保育士の方

を見てニコッとしてくれます😃これからも気温等、様子を

みながらたくさん外で遊びたいと思います！ 

お散歩に出発！ 

お部屋では・・・ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今月の製作はタンポと黒絵の具を使って「スイカ」を作りました。 

まだ自分で握ってポンポンとするのは難しいですが、 

以前に比べて興味を持って製作してくれているつぼみさんです！ 

完成した作品には可愛いスイカ帽をかぶったみんながいますよ♥ 

7 月製作 

「スイカ」 

7／12 からつぼみ組に増えた新しいお友だちの 

「ほうじょう たいせい くん」 です。 

7 月で 1 歳になる男の子です🎵 

お外が大好きなたいせいくん！これからよろしくね★ 

プールに入ったり、桶の水をパシャパシャ叩いてみ

たり、みんな楽しそうに遊んでくれる水遊び！顔

がどんなに濡れても平気な子もいますよ。これか

ら夏本番、体調を整えてたくさん水遊びもしたい

ですね★ 


