
★すみれぐみだより★

９月号
残暑が厳しく、暑い日が続いていますね。水分をしっかりとる事が出来るように声を掛けながら、熱中症には十

分気をつけていきたいと思います。すみれ組になって半年近くたち、子ども達の頼もしい成長を感じる今日こ

の頃です。先日は「ミニ遠足」がありましたね。子ども達は作ってもらったお弁当をとても喜び、とても美味しそ

うに食べていました(*^▽^*)社会見学でもお弁当をお願いしますので、お忙しいとは思いますがよろしくお願

いします(*^-^*)９月最初の土曜日には久しぶりの「参観日」が行われます。お子さんがどのようにこども園で過

ごしているかを見て頂いたり、体育指導では子ども達と触れ合いながら一緒に楽しんでもらえたらと思ってい

ます。９月からは少しづつ、発表会に向けて太鼓やお遊戯、よさこいの練習を行っていきたいと思っています

(^^♪こども園最後の発表会。すみれ組みんなで力を合わせて頑張っていきたいと思います★

★色水づくり★
「ステム実験セット・水を知ろう」という実験セットがあり、今回は「お花」を摘んできてお花の色水を作

りました。大分前から、お花を摘みに行くことを子ども達に話し、お散歩中に「ここのお花は摘めそう

だね」「ここは人の家だから駄目だよね」と、どこのお花を摘もうかと考えていました。みんなで下見に

行った結果、こども園の第二駐車場と、もず公園で摘む事にしました。一人一枚袋を持ち、一生懸命お

花を探し回る子どもたち(*^_^*)たくさんお花を集めてこども園に戻り、早速実験の準備！！お花を、

同じような色ごとに分ける作業からスタート！その後、交代でゴーグルをつけて、

花びらと少量の水をすり鉢の中に入れてすりつぶしました。すると、、、お花の色が出てきました(^^)

「すごーい！色が出てきたよ！」「綺麗～★」とみんな大興奮！すりつぶした物を試験管の中に入れ、更

にお水を加えるともっと色が出てきました！色水づくり大成功でした(^^)！



★給食の配膳を始めました★８月から給食の配膳を始めました。

こぼさないように、両手でしっかりと食器を持ち、慎重に歩いて運んでい

ます(*^_^*)お友だちに配ってもらうとみんな嬉しくて「○○ちゃんが配っ

てくれたおかずだよ」と話をしたり、配ってくれた子に「ありがとう」とお

礼を言って感謝の気持ちを伝えたり♪どんどん成長していますね(^_^)エ

プロン姿もとっても可愛いです★☆★☆

春に植えた「にんじん」「トマト」が元気にぐんぐん育ち、

無事に収穫できました！！(*^▽^*)にんじんは給食先

生に「グラッセ」にしてもらいました。にんじんが苦手な

子も、自分たちで育てたので頑張って食べていました

よ♪トマトはどんどん出来るので、他のクラスの友達に

おすそ分けしたり、もぎたてを食べたりしています★

★七夕★可愛い短冊を作り、お願い事を自分で

書きました。将来の夢や、家族の健康を願うお願い、

行きたい場所など、それぞれとても真剣に考えて

書いていましたよ★みんなのお願い事が叶います

ように(^^♪

★８月の絵画・スイカ★夏らしく絵の具を使ってスイカの絵を描きました。みんな「絵の具」や

「筆」の使い方がとても上手になりましたよ！甘くて美味しそうなスイカが表現されていますね★



 

さくらぐみだより 
令和５年８月３１日発行 

９月号 

連日の暑さにも負けず、元気いっぱいお外を駆け回る子ども達。プールにお祭りなど、色んな体

験を楽しんだ夏になりました。お休み明けには、それぞれに色々なおみやげ話を聞かせてくれまし

たよ。そんな夏の思い出と共に、なんだか一回り大きくなったような、たくましくなった姿で元気に

遊んでいます。日中はまだまだ気温が高く暑い日が続いていますが、日によっては朝晩の急激な気

温の低下で体がビックリしてしまいます。秋の気配が近づいてきましたね。気温の変化で体調を崩

してしまわないよう、規則正しい生活と、十分な休息で乗り越えていきましょう!! 元気が無い、食

欲が落ちているなど、いつもと様子が違うときにはひと声お知らせして下さいね!! 

★ペンギンのかき氷屋さん★ 
８月は折り紙製作をしました。まずは大きなサイズの折り紙でかき氷を折りました。折り方は簡

単でしたが、大きいので扱いに戸惑っていました。お次はペンギンです。こちらは普通サイズで折

りましたが、途中に“開いてつぶす”という難所があり、｢どうやるの？｣｢むずかしい｣｢てつだって｣

と、口々に援助を求めていました。それでも、個別に見本を見せながら説明すると、見よう見まね

で頑張って折ってくれました。シロップは絵の具で描きました。｢なにあじにしようかなぁ・・!?｣｢い

ちごとソーダがいいな!!｣と、楽しそうに色を選んでいました。お店ののれんを貼ると、｢わ～!!本

物みたい♪｣ととっても嬉しそうでした。 

★はじき絵をしたよ!!★ 
今月の絵画製作は、《はじき絵》で花火の

絵を描きました。「おっきいはなびみたことあ

る!!」、「おうちではなびしたよ!」と、楽しかった

夏の思い出を話ながら描いていました。クレヨ

ン画の上にハケで絵の具を塗ると、サァ～っと

色がはじけて絵が浮き上がり、「おぉ～!!」、「す

ごーい!!」と目を丸くして喜んでいました。 



 
  

★七夕まつり★ 
８月７日の七夕まつり。さくら組のお友達も手作りの短冊を笹の葉に飾り、お星さまにお 

願い事をしました。お楽しみ会では、七夕の由来についてパネルシアターを見たり、歌を歌った 

り、ゲームをして楽しみました。給食にはお星さまコロッケ、おやつにはお星さまの形のニンジンや 

オクラが入った七夕ソーメンを食べるなど、お星さまづくしの１日でした!! 

春に種をまいて楽しみにしていた

ミニカボチャ。ついに収穫する時が

やってきました!!どの子も大喜びで

取っていました。収穫したカボチャは

給食先生に蒸かしてもらい、みんな

で美味しくいただきました!! 自分で

育てたカボチャは格別だったようで、

おかわりを何度もして嬉しそうに食

べていましたよ!! お土産に持って帰

ったカボチャでは、それぞれどんなお

料理になったのかなぁ・・？ 

★ミニカボチャの収穫!!★ 

★ミニ遠足★ 
みんなが待ちに待ったミニ遠足!! お忙しい中お弁当の準備ありがとうございました。残念ながら

猛暑のため公園行きは断念しましたが、その代わり全クラスホールに集まって、おやつ取りゲームを

楽しみました。イス取りゲームのようなルールで、取れなくて大泣きしていた子も、最終的にはゲッ

トしホッとしていました(笑) お昼には、お弁当やおやつを嬉しそうに食べていましたよ!! 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  

 暑くなったり、豪雨になったり、と忙しい天気が多かった今年の夏、プール遊

びなど夏の遊びも存分に楽しむことが出来ました！水着の準備のご協力、大変あ

りがとうございます、今回はそんな夏のお話をしていきたいと思います。 

 初めての大きなプールにも、みんな果敢に入っていく姿に担任一同驚きまし

た！慣れてからは、浮き輪やボートなども出して遊びました。 

そこで、浮き輪に大喜びしていたＭちゃん！一番乗りで楽しんでいました。大き

なボートに大ハマりする、Ｒちゃんの笑顔は輝いてました。そこに一緒に乗って、

転覆してもまた何度も乗る A ちゃん！顔に水がかかっても大はしゃぎでした。イ

ルカのビニールのお人形のようなものをいつも相棒のように持っていたＲくんも

可愛かったです。みんな、しっかり順番も守って遊んでいましたよ！中くらいの

プールに初めは自分で入れなかったＲちゃんとＲちゃんも、今では自分で出たり

入ったりお手の物です♡水鉄砲捌きが上手いＫちゃんは、担任に水をかけては、

大喜びで楽しんでくれていました♪小さなプールに、お風呂のように浸かってく

つろぐＥちゃんも面白かったです。入る時間になると、「まだ遊びたーい！」と、

Ｒくん！いつも全力で楽しんでくれていて嬉しかったです♡Ｈくんは、さめの浮

き輪で大喜びで遊んでくれました！ 

 そして、お部屋には、カブトムシくんが３匹も仲間入り♡カブトムシが触れる

のはＲくん！手のひらに乗せるといい笑顔でした✨A くんも一緒に、カブトムシ

くんの背中を触って、「きゃー！」と大喜びしていました。カブトムシが「怖いよ

〜」と涙する A ちゃん💦数時間後には慣れてくれて、「もう怖くないよ！」と言

ってくれていました。Ｙちゃんはカブトムシにゼリーもあげてくれています！１

時間に 1 回は、カブトムシの様子を見に行ってくれるＹちゃんとＭちゃん！2 人

でじーっと見つめて、「動いてたよ！」と報告してくれています（笑）A くんは「カ

ブトムシ今日は出てきてたよ！」と毎朝観察しています✨ 

 最後は収穫祭です！枝豆の収穫や、他のクラスのトマトやにんじんをお裾分け

でもらったりしています！枝豆の収穫もみんな頑張りました。量が多すぎて、「も

う疲れたぁ〜」と言いながらも最後まで頑張るＭちゃん！落ちてる豆も、一つ残

らず見つけてくれていました。 

 

 最後に、神田先生が一身上の都合で退職となりました。これからは、２人担任

と言う形にはなりますが、今まで以上に、神田先生の分まで、子どもたちを受け

止め、愛情を沢山注いでいきたいと思っています！行き届かない部分や気づいた

点などがありましたら、いつでも教えてください、よろしくお願いいたします。 



 

＋ 

今回の製作のメインの作業は、ハサミの直線切りです！丸型の折り紙を黒い線に沿って切って半分にしました！ハサミの持ち方でこんが

らがってしまったりはありますが、丁寧に教えていくと、あっという間に切り終えて、なんととても上手です
    黒い線に合わせること

に夢中になり、お部屋の中がしーーーん…。と静まりかえって全集中していました！！是非、おうちでもやってみてください！！ 

みんなで絵の具とストローやトイレットペーパーの芯を使って、花火を描きました！絵の具の活動が大好きなクラスなので、夢中に

なってやっていました！何個も何個も花火を作って、いろんな色を使って楽しんでくれていました。顔や手足に絵の具をつけて全身

で楽しんでいましたよ
     

指折り数えて待っていたミニ遠足 
   でしたが、猛暑のため公園は行けませんでした。それでも、ホールでおやつ取り競争を楽し

み、勝ったり負けたりで、笑いあり涙ありのゲームでした（笑）おやつをとれた時のキラキラ輝いた笑顔が、とても素敵でした
     

 そして、お待ちかねのお弁当の時間でも、輝いた笑顔でお弁当を見せてくれていました
     「ままのお弁当おいしかった！」「うま

かった～」など大絶賛していましたよ！朝早くからの準備をしていただき、ありがとうございました！！ 

今年は参観日を行える！と言うことで、みんなが大好きな体育指導を見ていただきます！親子の触れ合い遊びなどもありますので、

当日は動きやすい服装がいいかと思います、どうぞ、よろしくお願いいたします。 

そして残りの３０分で、持ち帰り工作の UFO キャッチャー作りです！お父様お母様にも手伝っていただき、作って遊びます！そして

１ヶ月園で遊んで、月末に持ち帰ります！そのために、少しコップに模様描きをしたり、紙粘土で型抜きをしたり、と色々準備もし

ました！給食もみんなで食べます！お楽しみに…♡ 



 

 ばら 2 さいくみだより 9 月号 

8 月は暑い日が続きましたね。イベントが盛り沢山の 8 月♪お天気にも恵まれ、花火大会やお祭

り、夜の動物園など、お出かけしたことや、お盆休みには、おじいちゃん、おばあちゃんに会ったこと

など、楽しかった思い出を一生懸命教えてくれました♡少しずつ朝晩の気温が下がってくると、体

調を崩す子もちらほらといましたが、遊ぶ時は全力！ニコニコの笑顔がみられましたよ。9 月も元

気な姿を見せてくださいね。 

プールに入り、お水をパシャパシャ♪水鉄砲で遠くまで 

お水を飛ばしたり、じょうろやコップを使ってジュース屋さ

んになってみたりと、暑い日は水に触れて涼みました！ 

大好き！水遊び 

絵の具を使って、アイスを描きまし

た。はじめに段ボールで作ったコーン

をスタンプ♪好きな色の絵の具を選

び、筆でぐるぐると丸を描きました。 

か い が 

ア イ ス 



 
ハサミを使って 

焼きそばの製作をしました。やきそばの麺は、クレヨン

でグルグルと描き、人参、キャベツに見立てた折り紙を

ハサミで切りました。最後に糊で貼りつけ、完成！ 

ハサミの持ち方が前回より上手になっていましたよ。 

指を切らないよう慎重に切る子、線に合わせて切ろう

と集中する子、チョキン、チョキンとリズムよく切る子と

様々でした。 

☆パズルに夢中☆ 

はじめは、「どこ？」「こっち？」など保育者に助けを求めていましたが、

お友だちと協力したり、何度も繰り返すうちに、子どもたちで考えなが

ら完成させることができるようになりました！難しくても諦めることな

く、集中して取り組んでいます✨ 

お友だちとの関わりも増え、お話も上手になっ

てきました。色々な成長が見られ、嬉しく感じ

ています。トイレトレーニングでのパンツやズ

ボンの着脱、靴や靴下も頑張って自分で履い

ていますよ。着脱しやすいもの、これから朝晩

は寒くなってくるので、気温に合わせて調節の

しやすい衣服での登園をお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

少し曇っている日も多く見られた8月でしたが、気温が高く、園でもプール遊びや泥

んこ遊びなど、夏ならではの遊びを存分に楽しむことができました！！お盆のお休

み中も天気が良く、楽しいお休みを過ごせたのではないでしょうか(*^_^*)これから

どんどん朝晩の気温差が激しくなっていきますので、体調管理に気を付けながら、9

月も元気に過ごせるようにしたいですね！！ 

黒画用紙に白いクレヨンでなぐり描きを楽しみ、目と舌のシールを貼って「おばけ」を

描きましたよ。少しずつ筆圧も強くなり、シール貼りも「どこにはろうかな？」と考え

ながら貼り進める姿が見られるようになっていますよ！！いろんな表情の可愛らし

い「おばけ」ができあがりました❣ 

 

 

 

  

 

 

 

・製作では「ジュース
       」を作りました！！ 
1．好きな色の服を自分で選び、シールで模様を付けました。 

                 4 月から取り組んでいるシール貼り。シートからシールを

剥がして上手に貼れる子が増えていますよ！！ 

               2．マーカーでジュースになぐり描き。 

オレンジジュースといちごミルク、 

メロンの 3 種類を用意し、服と 

被らない色のジュースに自由に 

   

絵を描きました。 



                 と丸めることができました！！ 

               4．丸めたお花紙と折り紙 

の飾りをのり付け。 

初めてのりを使っての 

製作に挑戦しましたが、 

のりの感触を嫌がることなく、自分から積極的に 

のりに指を入れる姿が見られました！！やることが沢山ありましたが、みんな最後

まで集中して取り組んでいましたよ。ばら 1 歳クラスの廊下に展示していますので、

ぜひ見てくださいね。ずらっと並んだ大迫力の展示になりました(*^_^*) 

・水遊びや泥んこ遊びの様子でーす！！ 
 

 

3．お花紙をクルクルと丸める。まだ、握るのが苦手な子も 

いましたが、殆どの子がギュッと握って、上手にクルクル 

８月２５日のミニ遠足は気温が高く、お菓子取りゲームになりましたが、みんな楽しく参加することが

できましたよ！！手作りお弁当もおやつも大喜び❣笑顔でもりもり食べていましたよ😋お忙しい

中、朝早くから準備をしていただきありがとうございました。(*^_^*) 



 

  

暑い日が続いていますが、水あそびをしたり、裏庭であそんだりと、つぼみさんは

毎日笑顔いっぱいで夏を満喫しています☆ただ残念なことに、おなかの調子が崩

れてしまったり、夏に罹りやすい感染症になってしまったりと、体のほうは長期で

つらい思いをしたつぼみさんでした 
  少しずつ回復傾向ではありますが、表情が

豊かで元気な割には体の免疫は落ちてしまっている様子です。子どもたちからの

小さなサインを見逃さぬよう留意した保育に今後も努めてまいりますので、ご家

庭での様子もお聞かせくださいね。まだまだ小さいつぼみさん。「無理せず体を休

めること」を子どもも大人も大切にしながら、健康な９月を過ごしていきましょう☻ 

８月７日、七夕お楽しみ会に参加しました。七夕飾りを作り、笹の葉に飾りました

よ☆そして玄関展示はつぼみさんが担当月だったので、七夕製作をしました。ロー

ラーにきらきら絵の具をつけて天の川を描き、手型をとったり、飾りのシールをつけ

て仕上げました。周りには入園時と７月のこどもたちのかわいい写真を♥これから

も変わらぬ癒しの笑顔で元気にすくすくと大きくなりますように…☆ 

のあ 

しゅあん 

ゆうと たいせい 

ゆうひ 

あおい 

令和５年８月３１発行 

つぼみぐみ くらすだより ９月号 



 
たくさんみずあそびをしました！

先月は大きなプールであそんでいま

したが、今月は１人ずつ水あそびゾ

ーンを設置！おもちゃを使ってあそん

だり、水をかけて～と保育士におね

だりしたり、バチャバチャ水を飛ばして

あそんだり・・・思い思いの水あそび

ができました☆☆☆はじめ水が怖か

った子も、にこにこ水に触れ、中に入

ることもできるようになりましたよ！ 

裏庭ではレ

ジャーシートを敷

いて、あそんでい

ます。ちょっとし

たピクニック気

分♥心地いい風

を感じながら、お

もちゃであそんだ

り、ブランコに乗

ったりして、ゆっ

くりとした時間を

過ごしました☺ 

今月の絵画はじき

絵をしました。まだ何で

もおいしそうに見えちゃ

うようで、画材を口に運

ぼうとする子もいます

が、誘惑に負けず、クレ

ヨンとスポンジ絵の具

で上手に描きました☆ 

離乳食🥄美味しく食べてます♥今は、『離乳食完了に向けて

の子』・『離乳食中期後半の子』の食事に分かれています。まもなく離乳食

スタートの子もいますよ☆家庭での進みはいかがでしょうか？楽しくおいし

い時間となるように、子どもたちの健やかな成長を願いながら、離乳食をす

すめていきましょうね☻水分も忘れず、しっかりと摂っていきましょう！ 

離乳食初期後半 離乳食中期後半 離乳食後期 

お部屋でも
おもちゃあそびを

た く さ ん し ま し

た！自分で自由

に動けるように

なり、「物を追い

かけるあそび」が

増 え て き ま し

た！ 


