
すみれぐみだより

1月号

もう間もなく２０２３年に終わりを告げ、２０２４年になろうとしていますね。

今年一年。本当にたくさんのご理解、ご協力ありがとうございました(*^-^*)

様々な行事を通して、子ども達の大きな成長を間近で感じる事が出来ました。

すみれ組の子ども達や保護者の方々にとっては大きく様々な環境が変わる年となる２０２４年。

こども園での生活はいよいよ残り３か月となってしまいましたね。

子ども達は小学生になる事をワクワク、ドキドキしているようです。まだまだ楽しい行事もいっぱいあります(^_-

)-☆子ども達にとって思い出に残る日々を共に過ごせたらと思っております。引き続き最後まで！

どうぞよろしくお願い致します！

先日凌雲小学校へ行き「小学生になるまでに身に付けていると望ましい事」と

いうお話を聞いてきました。その中に、

・自分の名前や平仮名で読み書きできる。

・正しい鉛筆の持ち方で鉛筆を使える。

・１０までの数を理解している。

・右と左が分かる。

・読書をする習慣がついている。

等がありました(*^-^*)。今すみれ組でも、お当番さんはホワイトボードに自分

の名前を書いたり、文字のワークの時に鉛筆の持ち方の確認をしながら行った

り、遊びの中で数に触れたり右左クイズ等を行っています。(^^♪子ども達が出

来るだけ困り感無く、自信を持って入学出来るように、保護者の皆様と協力、

連携をしていきたいと思っています。何か気になる事などありましたら、お気

軽に声を掛けてくださいね！

あと！！「早寝・早起き・朝ごはん」の習慣も大切だとお聞きしましたよ(^^♪

★☆ 雪遊び ☆★ 待ちに待ってた雪遊びをしました！この日はまだあまり雪が降り積もっては

居なかったのですが、子どもたちは大喜び！ソリ遊びや、雪玉作り、尻滑りを楽しんでいました。大きな雪の塊を

「宝物だ！大物があったぞ！」と言って、スコップを持ってきてみんなで協力して掘って掘って、、、見事ゲッ

ト！！「やったー！」と盛り上がったりして遊んでいましたよ☆１月は園庭の大きな雪山で遊んだり、小学校の築

山に行って長ーい尻滑りも楽しんできたいと思います(*^_^*)



もちつきお楽しみ会
１２月７日には「もちつきお楽しみ会」がありました。昨年の事を覚えていて「５回おもちをつくんだよね？」「き

なこもちはやく食べたいよ～」と、とても楽しみにしていました。園長先生が持った物と同じ「１番大きな杵」にす

みれ組はチャレンジ！とっても重かった様子でしたが、「よいしょ～！」と５回つく事が出来るとみんな達成感

いっぱいの表情をしていました(*^▽^*)給食はきなこ餅♪「甘くて美味しい！」「何個でも食べれそう！」「先生

おかわり！」みんなびよ～んとお餅を伸ばしながらほおばっていましたよ！

《絵画・園長先生の顔》
１２月の絵画は「園長先生の顔」を描きました。椅子に座っている園長先生をじーっと

観察！！とても真剣に書いていました。中には近くに行って眼鏡の色や、シャツの柄

をよく観察して描いている子もいましたよ(^o^)どの絵も、優しく笑っている園長先

生の顔が描かれていました。去年に比べて、「人物画」を描くのがとても上手になって

いて驚きました！！

《クリスマス会》「あと２回寝たらサンタさんに会

えるんだよね？」と、毎日楽しみに待っていました。いよ

いよクリスマス会当日(*^_^*)赤鼻のトナカイ♪の歌を

歌っていると、、、サンタさん登場！！！！ 嬉しくて泣

きだしてしまう子もいました☆サンタさんからプレゼント

を一人ひとりもらい「ありがとう」「メリークリスマス」と

言ってお礼を言っていました。みんなのとっても嬉しそ

うな笑顔が忘れられません(^^)

「クリスマス帽子とおかいものごっこ製作」
１２月は製作物も行事も盛りだくさんでした！クリスマス会で頭にかぶる帽子作り。今年は「クルクル髭のサンタ

クロース」を作りました。三角の帽子も、ポンポンも、目や鼻、眉毛のパーツ一つひとつを自分で描いて切って作り

ました(*^▽^*)１月に行われるお買い物ごっこに向けて、商品を少しづつ作り出しました。今年は子ども達が何屋

さんをしたいのか考え、何を使ったらいいのか、どのように作ったらいいのか等を話し合って決めました。お店は

２店舗で「マック・ミスド屋さん」と「お面屋さん」です。（笑）なんだかもう盛りだくさんですよね(^^♪コツコツみん
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★おもちつき楽しかったね!!★ 

色々な行事や出来事を経て、とうとう今年も残すところあとわずかとなりました。温暖化の影

響でなかなか降らなかった雪も、徐々に降る日が増えてきています。雪遊びがあまりできなかった

こともあり、１２月は製作活動中心の月になりました。集中力もついてきて、細かい作業にじっくり

と取り組むなど、精神面での成長が見られました。室内活動が多くなり夏に比べると運動量が少

なくなりがちですが、体を動かす機会をできるだけ設け、元気に過ごしていきたいと思います。 

コロナウイルスを始め、インフルエンザ、アデノ、RS など様々なウイルスや、胃腸炎などの感染

症が流行っていて、まだまだ気が抜けない状況が続いています。感染予防に努めると共に、疑わし

い時には早めに受診をして頂き感染拡大を防いでいきたいと思います。“うつらない・うつさない”

を合い言葉にご協力をお願い致します。 

子ども達一人ひとりが心も体も大きく成長し、行事を通してクラスの団結も生まれた９ヶ月間。

いつも温かく見守ってくださり、感謝申し上げます。また来年もよろしくお願いいたします。 

昔はおめでたいことがある日におもちをつき、力強く元気になることを願って食べていま
した。自宅でおもちつきをすることは少なくなりましたが、昔からの行事を大切にしていく
ために、臼と杵を使ってみんなでおもちつきを楽しみました!! つきたてのおもちは温かく
て柔らかく、ミニョ～ンと伸ばしてみたり、コロコロとお団子を作ってその感触を楽しみま
した。お昼には出来たてのきな粉もちをお腹いっぱい食べて大満足の様子でした!! 

★クリスマスツリーの帽子作り★ 
はさみの使い方や、折り紙を折ることがとっ

ても上手になった子ども達。まず初めに、切り
線の上をはみ出さないように注意しながらツリ
ーの葉っぱを切りました。その数なんと１７枚!! 
最後まで飽きることなく切ることができまし
た。 お次は折り紙です。角と角をしっかり合わ
せてゆっくり丁寧にベルを折りました。色とりど
りのベルで飾られた、とってもかわいい帽子に
なりました!! 



 

★折り紙サンタでツリーを作ったよ!!★ 

保育始めは１月５日（金）です。元気な笑顔で登園してく

るのを楽しみにしています!! 久しぶりの登園になりますの

で、お布団・バスタオル、お手帳・おしぼりなど忘れ物のな

いようお願いいたします。また、１月には雪中運動会やお

店屋さんごっこがあります。体調管理に気を付け、 

全員で楽しい時間を過ごせるといいですね!!  

それでは良いお年を!! 

今月はさらに、折り紙製作もしましたよ!! 折り紙で折ったサンタクロースをピラミッドのように 

並べて貼って、クリスマスツリーにしました。ピラミッド型にするのがちょっぴり難しかったようで、頭

を悩ます子がチラホラ・・・。それでもなんとか無事に貼り終え、最後には表情豊かなかわいらしい

サンタツリーになりました♪  

毎年１２月の恒例行事、“園長
先生の顔を描こう!!”が今年もあ
りました。１歳児クラスから年長
クラスまで、全員でホールに集ま
って、モデルの園長先生をじぃ～
～～っとよく見ながら描き進め
ていきました。大好きな園長先
生の顔は、どの絵もニコニコ笑顔
がステキでしたよ!! 

★サンタさんまた来年も来てね♪★ 

★品物作りに 

奮闘中!!★ 
お店屋さんごっこに

向けて、ただ今品物作り
を頑張っています。だん
だん完成品が増えてく
るのが嬉しい様子です
♪ 

★大好きな園長先生の顔を描きました!!★ 

★１月は・・・★ 



 
 

 いよいよ冬本番ですね！毎日お外遊びの準備にご協力いただき、大変感謝しております、本当にありがとうございま
す。身支度もだいぶスムーズになってきて、お外で遊べる時間も沢山取れるようになってきています
    
 そんな外遊びに目を輝かせるのは、R くん
    お気に入りの帽子をウキウキして被る R くん
   そんなりつとくんのジ
ャンパーの柄が自分のリュックと同じ柄で、テンションが上がる M ちゃん♪帽子がお友達と同じ色で嬉しそうな E ち
ゃん！Y ちゃんは「手袋だってあるよん」と得意げに準備をしていました。R ちゃんは、帽子の 「うさぎが前なんだよ！」
とこだわりの被り方で気合バッチリ！外に行くと、１番にそりに乗り込み「誰か引っ張ってー！」と、Y ちゃん
    その
隣で、二つのソリを引っ張ろうとして苦戦する A ちゃん
   そこに A ちゃんは、「今度は私が引っ張る！」とソリを降り
て交代してました
   R ちゃんは寒さのあまり「疲れた〜」とゴロゴロ。その隣でスコップを持って「寒いけど楽し〜！」
と A くん
    スコップで次から次とお友達のところへ雪を運び届ける、M ちゃん♪大きな雪山に「諦めたら終わりなん
だ！」と一生懸命登る M ちゃん
    雪合戦を楽しむのは R くん♫ 「さて入るよ〜」の声掛けに、「もう入るの〜」と A く
ん
     嫌だと言わんばかりに、寝転がってまだ入らないぞ！アピールをする R ちゃん
   中に入ってくると、ヘトヘトの
様子で座り込む K ちゃん
    H くんも早く雪あそび、一緒にしようね！ 
 みんなとっても大喜びで寒さに負けず、楽しく遊んでいます！来月も沢山遊んでいきたいと思います。引き続き、準
備の方をよろしくお願いいたします。 
 そして！今年も一年、大変ありがとうございました。たんぽぽ組もいよいよ、残り３ヶ月となりました。あっという
間ですね…。残りの３ヶ月も、精一杯、全力で楽しんで過ごせるように関わってまいりたいと思います。皆様、良いお
年をお迎えください
   ！ 
 

 最近のたんぽぽ組では、お友達との関わりが増え、大好きなお友だちが出来てきたりして、トラブルが増えてきてい
ます。「もう遊ばない！」「もう嫌い！」「ばか」や、つい言い方がキツくなったり、遊びに入れてあげない、などなど
…
    何度かクラス全体で話し合い、“ちくちく言葉”（嫌な言葉）と“ふわふわ言葉”（嬉しい言葉）について、みんな
に伝えています。 
おうちでも嫌なことがあったと泣いている子がいたりなど、保護者の方々には多大なるご心配をおかけしてしまって
います。大変申し訳ございません。みんな意地悪がしたくて言っているのではなく、遊びに夢中になっていく上でトラ
ブルがおこってしまっています。大好きなお友達と遊びたいから…。などなど理由は様々ですが、そうすると他のお友
達は、どんな気持ちかな？など一緒に考えるようにしています。 
日常会話の中でも、良い言葉や相手が悲しむ言葉を、沢山知らせていくようにしています。そして、トラブルの際に
は、丁寧にお互いの話を聞いて、お互いが納得して解決できるように関わっています。お友達との上手な関わり方や相
手を思いやることが出来るようになっていけるように、私たちも、より一層注意深く関わっていきたいと思っていま
す。 
もし、お家でもお話ししていることがあれば、教えていただけると嬉しいです。ご理解、ご協力のほど、よろしくお願



 

さくらぐみに向けて、 

おしぼりを自分で絞っています！ 

給食、おやつの前の準備の際に、おしぼり

を自分で絞る練習をはじめました！ 

みんな２週間で、マスターし、今では仕上げ

に先生が絞る時には、水が出てこない子が

ほとんどです！すごい！！ 

12 月製作は「クリスマス

リース」 

先月から半円切りに挑戦し

ていますが、今回は大きいも

のと小さいもので 2 回半円

切りで、リースを作りました。

ハサミの持ち方では、こんが

らがっちゃうことがあります

が、半円を切るのは、みんな

迷いがなく、難なくこなして

いました！飾り付けも、こだ

わっていました。 

絵画「園長先生の顔」 

園長先生を直接見ながら、園

長先生の顔を描きました。「お

洋服は黒だよ！」「靴下も描く

わ」「眼鏡もあるね！」など、み

んなよーーーくみて描いてくれ

ていました。とっても上手な似

顔絵に、園長先生も、満面の

笑みです♪ 

みんなどうもありがとう！ 

お買い物ごっこは、パン屋さん！ 

みんなでパン屋さんをすることにしました。フランス

パン、チョココロネ、メロンパン、サンドウィッチ、あん

ぱん、フランスパンを作って、売ります！製作活動が

多くなっていくので、楽しく作れるように、遊びも交

えながら作っていきますよ〜！！！がんばるぞ〜！ 

みんなが待ちに待った、クリスマス会 

帽子作りに挑戦し、今年は、トナカイカーを作りまし

た！なんと！取り外し可能で、走らせて遊ぶことが

出来ます！
    みんな目を輝かせて、「すごーい！」

と言ってくれて、やる気満々でした 
   でも貼り絵と

いう、根気のいる作業に苦戦しましたが、最後まで

がんばりました！ 



ばら２さいくみだより   １月号 
雪がたくさん降り積もり厳しい寒さが続く季節がやってきました。そして今年も残すところあと僅かとなりまし
たね。 
今月は楽しい行事がいくつかありみんな全力で楽しみました♪ 
インフルエンザや胃腸炎など感染症が流行る季節でもありますが、そんな中ばら２歳組のみんなは元気いっぱい
過ごす事が出来ました！ 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

◎餅つきお楽しみ会◎ 
お楽しみ会が始まると、お餅になる前の｢もちごめ｣
にまず興味津々。｢なにあれ〜？｣ととってもワクワ
ク顔で見ていました。園長先生がお餅をつき始める
と｢がんばれー！｣と応援したり、｢１〜２〜３〜｣と
お餅をつく回数を数えたりしながら楽しく見てい
ました。そして子ども達がお餅をつく順番がくる
と、みんなに注目されながら杵を自分で持ってぺっ
たんぺったんととても上手に楽しくつくことがで
きました♪その後は、ついたお餅を自分の手で触っ
てみよう！とつきたてのお餅を渡すと｢わぁ〜やわ
らか〜い｣｢あったかいね〜｣と言いながら、伸ばし
たり丸めたりしてお餅の感触を楽しんでいました
♪ 

お部屋ではハサミや折り紙を製作に取り入れて楽しみながら取り組みました。 
また、「カルタ」にも挑戦しました。難しいかなぁと思ったのですが、みんな真剣な
顔でカルタの絵を見て「はい！」とカルタを取りに行っていました。 
ホールではリズム遊びやイス取りゲームをしたり、園庭で雪遊びも始まりました♪ 
１月もいろいろなことに挑戦し取り組んでいきたいと思っています。 



どの感染症に気をつけなが 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆頑張っていること◆ 
残り３ヶ月でたんぽぽ組に進級する２歳児さんですが、進級するにあた
り、色々な事を頑張っています！ 
① トイレトレーニング 
布パンツで過ごしている子は、日中ほとんど失敗することなく過ごす事が
出来ています。紙パンツの子達も個々の排泄の間隔を見ながらトイレに誘
い成功する事が多くなってきています。最近は２階の以上児さんが使って
いるトイレでも排泄する事が増えていて、そこで排泄をすることも子ども
達は嬉しいようです♪「お家でもトイレで出ました〜｣｢なかなかトイレに
誘っても行ってくれないんです〜｣など朝、帰りの送迎時や連絡帳でお家
での排泄の様子を知らせていただく事も増え嬉しいです♪ 
② お箸の練習 
発表会が終わってから、給食で箸を使って食べる練習を始めています。み
んな箸への興味があり｢わぁ〜お家でも使ってるよー｣｢どうやってやる
の？｣などやる気満々の子ども達でしたが、ご飯をすくったり、おかずを
つかんだり、上手に出来たときは｢せんせい！できた！｣｢じょうずにつか
めたよ！｣と見せてくれます☆なかなか思うように持てないこともありま
すが、毎日無理なくお箸を使う練習をしていますので、お家でも時間があ
る時にはぜひ頑張る姿を見てあげて欲しいです。そしてたくさん誉めてあ
げてくださいね！ 
③ 午睡時のバスタオルをのばす＆たたむ 
来月から少しずつ取り組んでいこうと思っていた午睡用のバスタオルを
のばす・たたむの練習ですが、発表会が終わった頃から急にみんな興味を
持ち始め、保育士が声掛けしなくても、排泄の後に自分のお布団に行き、
バスタオルをのばしたり、たたんだりする姿が見られるようになりまし
た！うまく出来ないときも｢せんせい、てつだって｣｢せんせい、いっしょ

少し長いお正月休みに入りますが、
１月も楽しい行事がたくさんありま
すね！ 

来月も雪遊びやホールでの活動など

様々なことに取り組んでいきます。

体調が悪い時などは、無理せずゆっ

くり休息を取って、元気いっぱいの

姿で登園してくれるのを待っていま

す♪☆よいお年をお迎えください☆ 



 
 

お餅つきお楽しみ会がありました。 

杵を持って餅をぺったんぺったんとつくことができましたよ。 

ほかのお友達がお餅をついているときは 

「がんばれー！」と応援してあげていました。 

ほかにも、つきたての餅に粉をつけて丸めたり 

伸ばしたりと触ってみました。 

初めは触りたがらない子もいましたが 

不思議な感触にニコニコ笑いながら触れていました。 

そらちゃん    げんやくん   

みねきくん    ふうくん     れきくん 

ひかるくん     ゆづきちゃん     ふうとくん    ふうたくん     りおんちゃん   さくとくん   きょうちゃん 

新聞遊びをしました！ 

「いっしょにやろう」とお友だちを誘って一緒に新聞オバケを 

やっつけたり、お友だちと同じものを作って笑い合ったり 

友達と一緒に遊ぶことが増えてきたばら１歳さん。 

ガムテープに新聞紙を貼り付けて、新聞カーテンを作ったり 

保育士のまねをして自分で長い棒を作ってみようとしたり 

子どもたちの成長を感じました(^^) 

雪も降ってすっかり冬になりましたね。トイレトレーニングやおしぼりをしまってみたりと少しずつ練習しています。 

気がつけばできることが、沢山増えている子どもたちに成長を感じます。 

今年も残すところあとわずかですね。今年一年ありがとうございました。 



 
  

クリスマスお楽しみ会がありました。 

クリスマス会に向けて、クリスマス帽子をつくりましたよ。 

髭はお花紙を丸めてのりを付けてくっつけましたが 

丸めるのが上手になっていて子どもたちの成長を感じました。 

シールを貼ってサンタさんの顔を作りましたが 

どこに何を貼ったらいいか 

考えながら貼っていました。 

いろんな表情のかわいい 

帽子が完成しました♪ 

雪遊びをしました！一気に雪が降ったので 

園庭には大きな雪山ができました！ 

すごく大きい雪山でしたが、どんどん上まで登

っていく子どもたち。顔に雪がついてもめげず

に登っていましよ。雪山から滑り 

降りたりソリにのって滑ったりと 

伸び伸び遊んで過ごしました！ 

お休みしていた子も 

次はみんなで 

あそべるといいね(^^) 

 

園長先生の似顔絵を描きました！ 

どこに目や口をかくのかわかっている子も多く 

顔を描くのが上手になっていましたよ！ 

なかには眼鏡を描いている子もいました 
       

よーーく観察しながら描きました！ 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

１月号 

つ ぼ み ぐ み  く ら す だ よ り 

令和５年１２月２９日 配布 

たくさんの行事に参加した１２月のつぼみさん。体調

が万全ではないお友だちもいましたが、いつものかわ

いい笑顔で過ごしてくれました☺ 足早に過ぎ去って

いく１２月から、新しい年の始まり 1 月へ。つぼみさ

んのお部屋で過ごすのも残り３カ月となりました。入

園してから毎日、成長の姿を見せてくれたつぼみぐみ

さんが、これからどのように大きくなっていくのか、

とっても楽しみです！ １月は本格的な雪あそびがス

タートします。雪を触ったり、雪に座ったり、小山を

保育士と滑ったり…体調や天気、気温を考慮して無理

なく、初めての雪あそびをすすめていきたいと思いま

す。準備などご協力いただくこともありますが、楽し

い時間になるように、よろしくお願いいたします☆ 

サンタさんの登場にびっくりしていたつぼみ

さん。ちょっぴり怖がってしまった子もいまし

たが、直接プレゼントをいただき、一緒に写真

を撮り、楽しく過ごせたようです☻シールを貼

って作った Xmas カチューシャ、みんなお似合

いでしたよ☆ 大きくなるにつれ、１年が待ち

遠しく感じる行事になりますね♥  

 

お米（お餅）は身体をつくる生命力の要！と言わ

れるくらい大切にされています。子どもたちの

健やかな成長を願うとともに、「よいしょ」「がん

ばれ～！」「ぺったんぺったん」など、みんなと

一緒に取り組むことで、協調性や一体感を味わ

うことを願い、つぼみさんも参加しました！小

さな体でも、マネっこをして頑張りましたよ☆ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

１２月は、クリスマスをテー

マに製作しました🎅！ツリ

ーや星を貼ったり、シールで

飾りつけしたり、絵の具とタ

ンポで雪を表現したりと、た

くさんの作業を頑張りまし

た！指先を使う作業がとて

も上手になりました☆ 

絵画は、『園長先生の顔』！保育室

に園長先生が来て下さると、「わ

～！」と言いながら手を前に差し伸

べ、抱っこを求めるつぼみさん♥園

長先生に人見知りする子はいない

のです(笑)保育士と一緒にマーカ

ーを持って、大好きな園長先生の顔

を描きました！マーカーやクレヨ

ンを握る力がつきました☆ 

友だちとの関わりや身振り手振り、言葉数が増して、時々けんか
もしちゃうくらい仲良しでとってもにぎやかなつぼみさんです
(*’▽’)ｖ  令和 6 年もどうぞよろしくお願いいたします！ 

『おもちつき』・『体育指導』・『クリ
スマス会』『運動あそび』・『おへや
あそび』・・・１２月もたくさん笑
ってあそびました！普段の持ち物
や外あそびの用意（かけ紐・記名）
引き続きお願いします☆  

 


