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あれほど猛暑だった夏が懐かしく感じるほど、朝晩はグッと気温が下がるようになり、

秋を感じる季節となりましたね。日中のポカポカ陽気が心地良く、お散歩に出かけたり、

公園や園庭で虫捕りをしたりして大好きな外遊びを楽しんでいる子ども達です。 

体調の変化が出てきやすい時期ですが、たっぷりの休息と栄養いっぱいの食事をとっ

て、ご家族で楽しい芸術の秋、食欲の秋、運動の秋を満喫してみてはいかがでしょうか。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
  

 

 
 

 

 

 

 

 

６日 十五夜お楽しみ会 

１０日 親子レク（たんぽぽ・ばら）

さくら組クラス懇談 

 第３週 身体測定 

１５日 内科検診 

２１日 避難訓練 

２４日 ばら組クラス懇談 

２８日 たんぽぽ組 

クラス懇談 

 

くさのこどもクリニック・草野先

生による今年度２回目の内科健診

があります。この機会に、草野先

生にお聞きしたいことがありまし

たら、担任までお知らせ下さい。 
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 最近までハイハイだった○○ちゃんが運動会で歩いてゴールする姿にとても成長を感じ

ました！！ 

 

 運動会の準備等ありがとうございました！当日は緊張してたのか、いつもの元気さは無

かったですが、かけっこもマリオカートも何とか参加できて一安心です(^_^)来年は泣かな

いで参加できるかな？成長が楽しみです(^_^) 

 

 運動会ありがとうございました(^_^)練習から本人も楽しみにカレンダーを見ていました

が、近づくと緊張気味でした。運動会当日は、たくさんの人が応援に来てくれ、運動会後も

お昼寝なしでずっと活動していたので日曜日はゆっくり過ごしてます。運動会が終わった

後も家の中を走り、「○○ちゃん早いしょ！！運動会！！」と言ってました(^_^) 

 

運動会ありがとうございました。昨年よりも長丁場で大丈夫かな？と思っていたのですが、

自分の出番ではなくテントの下で過ごしている時もお友だちと楽しく遊んでいて成長を感

じました。玉入れであんなにしっかり投げることができるんだと感心しました。 

 

 朝、元気に起きてきていざ運動会へ。「ちょっとだけ体操」では楽しそうに体を動かして

いる姿にこちらまで笑顔になりました。大玉転がし、かけっこ、リレーでは、たくさん練習を

頑張ってきたのだなと感動しました。バルーンでは真剣に取り組む姿と最後の「かくれん

ぼ」から出てきて笑顔になるところで驚かされました。父、母、祖母から「たくさん頑張って

えらかったね！」と褒めてもらえて嬉しい様子でした。ありがとうございました。 

 

最後の運動会、とってもとっても感動しました。メジャーバトンをやらせてもらって、家で

は弱気な事を言っていたりしたんですが、立派にやり遂げた姿を見て涙が出ました。本人

もメジャーバトンやってよかったと話していました。先生方のおかげです。本当にありがと

うございました！！ 

運動会を終えて… 

保護者の方々からたくさんのコメントを頂きました。 

ここでいくつかご紹介させて頂きます。 


