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5 月 すみれぐみだより 
18 名の元気なお友だちとすみれ組をスタートし、あっという間に１カ月が経ちました。お当番さ

ん活動では亀や熱帯魚のお世話をしたり、日付・曜日・天気をホワイトボードに書いたり…こども

園の 1 番上のお兄さん、お姉さんとして毎日頑張っていますよ！カレンダーを見て、水泳教室、社

会見学、種芋植えなどたくさんの行事を楽しみにしているすみれさんです。 

暖かい日には戸外での活動もどんどん増えていきますので、体調が優れない時には健康

状態お知らせ票の提出を忘れずにお願いします。 

幼年消防隊 発足式！ 

制服を着るのをずっと楽しみにしていたすみれ組さんが待ちに待った発足式に参加しま

した。毎日練習をしてきた『誓いの言葉』をみんなに見守られながら大きな声で言うこ

とが出来ましたよ。消防の方にワッペンを付けてもらい気合十分！その後のチラシ配り

では、最初緊張してなかなか渡すことができなかったのですが、徐々に自信がつき、

「火事に気を付けてください！」と伝えながら、チラシを渡すことが出来ましたよ。 

初めての水泳教室 

朝から水着を着てワクワクしながら、コナミに向か

ったすみれ組さん！コーチのお話をしっかり聞いて

全力で楽しんでしましたよ。帰ってくると少し疲れ

た様子でしたが、「たのしかった！」と満足げにお

話してくれましたよ。 

～4 月のすみれ組ハイライト～   

入園・進級おたのしみ会 文字ワーク 

ピアニカ・楽器合奏 
こいのぼり 
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 行事のない時は、毎週水曜日

に、フッ素洗口を行っています。 

何度か水で練習していたことも

あり、洗口液を口に含んで 30 秒

間、吐き出さず上手にできてい

ますよ。みんなで時計の秒針を

見ながら頑張っています！ 

 
  

 

  

 

さくら組がスタートしてあっという間に１ヵ月が経ちました。新しいお部屋での生活にも慣れて

きて、保育教諭やお友達と元気に挨拶を交わし、楽しそうに遊んでいます。 

今年はあっという間に雪解けが進んだので、早速園周辺のお散歩に出掛けてクロッカスや福寿草

など春の花を見つけたり、近隣の公園で鬼ごっこを楽しんだりすることが出来ました。今後は園庭

遊びが始まり、ゴールデンウィーク明けからは体力作りを目的とした５分走も始めます。戸外での

活動が増えますので、体調が優れない時には健康状態お知らせ票の提出をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

色画用紙を折ったり、ハサミで切ったりし

て兜を作りました。こいのぼりは、紙皿に〝

はじき絵〟をしたものを、切ってウロコに見

立てて貼りました。 

ハサミはまだ個人差がありますが、力の入れ方などを工

夫し、いろんな素材を切れるようになってきています。お

家でも時々見てあげてくださいね。 

 

  

6 月６日(金)は、すみれさんと一緒に旭山動物園に遠足に行く予定です。レジャーシートを広

げたり畳んだりすることや、お弁当箱の開閉は自分でできるでしょうか？ゴールデンウィーク

のお出かけの際などに練習してみてください。水筒の使い方も確認しておいてくださいね。 

昨年はさつまいもを育てて収

穫しましたが、今年はジャガイ

モを育てる予定です。 

どうやって植えるのかな？どん

な風に成長していくのかな？無

事に収穫できるまで以上児クラ

スで協力しながら育てていこう

と思います。みんなでバスに乗

って行くことも楽しみにしてい

るさくらさんです。 
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 たんぽぽ組でのワクワクの生活が始まり、１ヶ月が経ちました。新しく取り組むことも増え、以上児

での生活に戸惑う様子も見られましたが、少しずつ環境に慣れ、日々頑張っているたんぽぽさんです☆ 

 登園時ハンガーに上着をかけたり、お当番活動ではクラスの人数を給食先生に伝えに行ったり、お箸

を使って給食を食べたり、「自分で取り組む」ことが増えてきました。一生懸命取り組み、「先生見て！

１人で出来たよ～」と教えてくれるときには、こちらもつられて嬉しくなってしまうほどキラキラの笑

顔をしています。子どもたちの取り組みを見守り、一緒に「出来た！」の嬉しさを共有できたらと思っ

ています！お家でも「出来た！」が増えるように、チャックの開け閉めや、お箸などの練習をしてみて

下さいね。 

～戸外活動について～ 

GW 明けからはやまどり公園での５分走も始まり、戸外活動を行うことが増えていきます。 

そこで… 

○靴のサイズは大丈夫ですか？ 

・かかとが浮いていたり、脱げやすかったりすると歩きにくいです。また、マジックテープ

がある場合は、マジックテープが弱くなっていないかの確認もお願いします。 

○天気の良い日は、お外に出て遊んだり、お散歩に行ったりします！ 

・体調等で外に出られない場合は『健康状態お知らせ票』の提出をお願いします。 

○週末は園帽子を持ち帰り、お洗濯をお願いします。 

線
の
ワ

ク
に
も 

取
り
組
ん
で
い
ま
す 

上
靴
も
自
分
で
し
ま
う

よ
う
に
な

た
よ
☆ 

ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
に 

初
挑
戦
！ 

たんぽぽさんになって初めて

お散歩に行きました☆ 

ホールのスクリーンで

鑑賞会をしたよ♪ 
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〇天気がいい日は積極的に戸外で活動したいと思います。体調が優れず外に

出られない場合は「健康状態お知らせ票」を、登園時に玄関の受け入れの

先生に手渡しでお願いします。 

〇外遊びでの体温調節が出来るよう、自分で脱ぎ着しやすいジャンバーなど

の準備をお願いします。子どもが自分で掛けやすい長さの掛ひもと記名の

確認もあわせてお願いします。 

※週末は園帽子を持ち帰り、お洗濯をお願いします。 

 新年度がスタートして、早くも１か月が経ちました。はじめは緊張していた様子のばら組さんでしたが、

ゆり組さんから進級したお友達は新しい先生やお部屋に少しずつ慣れ、新入園のお友達も生活の流れに慣れ

て笑顔が増えてきました。泣いているお友達がいると「どうしたの？」とお友達同士で優しく声を掛け合う

姿も見られるようになりましたよ。５月はゴールデンウィークがあり家族で出かけることも増えるかと思い

ますが、進級して疲れも出やすい時期でもありますので、十分な休息を取りながら元気に登園して下さいね。 

「先生、トイレ行く！」「おしっこ出たよ！」

と嬉しい報告をしてくれているばら組さん。

紙パンツに排泄がない時は、トイレに座って

排泄をするようにしています。排泄の様子を

みながら、個別に布パンツへの移行にも取り

組んでいます。布パンツを履くようになると、

お洗濯が増えてしまうかと思いますが、ご協

力のほど宜しくお願いします。 

モグモグ… 

みてみて！ 
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～おねがい～ 

・お天気の良い日はお散歩や園庭等で遊ぶことが増えますので、上着・靴をご準備ください。帽子は  

園で貸し出しますので、週末に持ち帰ってお洗濯をお願いします。サイズが大きい・顎紐が長い場合は 

ご家庭で調節してくださいますようお願いします（卒園まで同じ園帽子を使用します）。また、戸外に  

出られない際は必ず【健康状態お知らせ票】に記入し、提出してください。 

・自分でズボンや紙パンツを脱ぐなど、着脱の練習を行っています。脱ぎ着しやすい服、股ボタン付き

のロンパースシャツではないものを準備していただけるとスムーズに練習が出来ます。ご協力お願い

します。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

新年度が始まり、あっという間に１ヶ月が経ちました。最初は環境の変化に戸惑い、不安と緊張で涙を流

していたお友達も、少しずつ慣れてきて笑顔が増えたように感じられます。お部屋ではブロックやぬいぐる

み、おままごとなど、自分の好きな遊びを見つけて楽しそうに遊んでいますよ。そして体を動かすことが大

好きなゆりぐみさん‼運動遊びでは、巧技台をのぼったり、マットの上で弾んだりと、満面の笑みで目一杯

体を動かしています。また、気温も徐々に暖かくなり、気持ちの良い日が増えてきました。自然の観察、シャ

ボン玉遊びや追いかけっこなどを取り入れ、戸外遊びを楽しみながらたくさん体を動かしていきたいと思い

ます。連休中は生活リズムが崩れやすいため、体調管理に気を付けてお過ごしくださいね。 
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新年度がスタートして、一か月が経ちました。新しい環境、新しいお友達、新しい保育教諭と初めてがいっ

ぱいで、最初は少し不安な表情を見せていたお友達も、徐々に笑顔が見られるようになってきました。伝い歩

きやハイハイでお部屋の中を探索したり、ごはんをモリモリ食べて、元気いっぱいに過ごしていますよ。これ

から暖かい季節になります。天気のいい日には、積極的にお散歩や公園に出かけようと思います。また、一

人ひとりの生活リズムも大切にしながら、無理なく過ごせるようにしていきます。何かありましたら、

どんなことでもお話ししてくださいね！ 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  

 

 
 
 
 
 
  

～連絡帳～ 

 忙しい中、毎日連絡帳に細かく記入していただき、ありがとうございます！ 

これからもお家での出来事やお子さんの好きな事など、どんな内容でも構いませんので書いていただ

けたら幸いです。内容をもとに園生活にも活かしていきたいと思っています。 

～外遊び～ 

 天気が良い日はお散歩カーやベビーカーに乗ってお散歩したり、公園に行ったりと…積極的に戸外に

出掛けたいと思っています。薄手のジャンパーの用意をお願いします。 

帽子・・・園帽子を使用します。 

靴・・・・個別に声を掛けてお願いする場合があります。 

体調が悪くて外遊びを控えたい場合は登園時に必ず『健康状態お知らせ票』の提出をお願いします。 

4月のちゅうりっぷさん 

ちゅうりっぷぐみだより 

少しずつ 

園の生活に慣れてきた 

ちゅうりっぷさん♪ 




