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連日、猛暑が続いていますが、元気いっぱいのすみれさん！７月は、お泊り会や縁日ごっこ、縁

日にお神輿担ぎなどだくさんの行事が続きましたが、一つひとつ楽しみながら参加する様子が見ら

れましたよ。今月からは運動会に向け、かけっこやフィールドショー、パラバルーンなどの練習が

本格的に始まっていきます。あかしあこども園では最後となる運動会！みんなで協力しながら取り

組んでいけるように、見守っていきたいと思いますので当日を楽しみにしていて下さいね。また、

気温や湿度が高く体調を崩しやすい時期でもありますので、優れない時には早めの受診を心掛けた

り、熱中症対策をしっかりしたりして元気に夏を乗り切りましょうね☆ 
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大好きなお家の方と離れて過ごした１泊２日。「行ってきます！」と元気良く出発しました

が、バスの中ではちょっぴり寂しくなるお友達も・・・。ですが、お友達と一緒にロープウェ

イに乗って山登りをしたり、夕食作りをしたりする中で、不安そうだった表情も笑顔に変わっ

ていましたよ！山登りでは疲れも見られましたが、お家の方の手作りお弁当を食べると力が漲

り、下山も最後まで頑張ることが出来ました。「自分のことは自分で」「一人でできないことは

お友達と協力して」を目標に過ごした２日間！たくさんのことを経験した子ども達の背中はな

んだかとても頼もしく見えましたよ。忙しい中でのお弁当作りや荷物の準備など、たくさんご

協力を頂き、本当にありがとうございました。 

就学に向けて 

今月から午睡をしない日が

週に２日となります。行事が

ある日や疲れが見られる日

は横になって体を休められ

るよう無理なく進めていく

予定ですが、ご家庭でも変わ

りが見られたらお知らせ下

さいね。 
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厳 しい暑 さの中 、元 気 に遊 ぶ子 どもたちは真 夏 の到 来 を楽 しんでいるようです。縁日や

縁日ごっこ、おみこし担ぎなど…。子どもたちも楽しみにしていた夏らしい行事が盛りだくさんで、笑

顔いっぱいの７月でしたよ！ 

さて、８月は運動会練習が始まります！さくら組からフィールドショーやバルーンに参加

するので、外 での活 動がより一 層 増えていきます。今まで同様 、体調 管 理 に気 を付 けて元

気いっぱいな姿で登園して下さいね。 

 

縁日ごっこ楽しかったよ！ 

さくら組さんは『お手玉投げ』の担当でした。チ

ケットをもらう・投げる場所に案内する・お手玉を

拾う・景品を渡す役割があり、紅組と白組に分かれ

て取り組みました。「いらっしゃいませ！」と大きな

声で呼びかけていましたよ。また、おみこし担ぎで

も「わっしょい！」の掛け声に合わせて最後まで頑

張りました！ 

   

☆水遊びの様子☆ 

水遊びが大好きなさくら組さん♪水鉄

砲でおばけを倒したり、人魚になりきっ

て泳いだりしながら楽しんでいますよ。          

 

たのしい♪ 

 

８月８日(金)にクッキングをします！ 

さくら組で育てたピーマンとナスを使って、『キーマカレー』を作ります。野菜を洗
い、皮を剥いて、包丁で切って・・・。クッキングを通して食べることのありがたみを感
じたり、苦手なお野菜を少しでも克服出来たら良いなと思います。 

事前におままごとで包丁の使い方、食材の押さえ方（ねこの手）などを練習する予
定です。ぜひご家庭でも挑戦してみてください！ 

※使い捨て手袋をしますが、衛生のため爪は短く切って下さいね。 
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 暑い暑い夏がやってきました。子どもたちは、汗をかきながらも沢山走って遊んでいます。この夏もたくさ

ん遊んで、いっぱい食べて、そしてしっかりと休息を取りながら、身体の変化に気をつけつつ、暑い夏を元気

に過ごしていきたいと思います。 

これから、運動会の練習が始まります！以上児クラスという事で、参加する種目や競技も盛り沢山です。無

理のない範囲で進めていきたいと思います。紅組、白組に分かれて、今から「頑張るぞ！」と気合いっぱいの

たんぽぽ組さん。運動会が楽しみですね☆ 

６月上旬に、プランターにラディッシュを植え

ました。毎日、その日のお当番さんが水やりを行

い、７月上旬には間引きをしています。間引きを

した葉っぱは『ベビーリーフ』として、その日の

給食のサラダやお味噌汁に追加してもらいました

よ。   

大きくなったラディッシュから収穫しサラダに入

りました！「赤色みーつけた！」と嬉しそうに食

べていましたよ。赤、白、紫の色とりどりのラデ

ィッシュを収穫出来て大喜びのたんぽぽさんです 

楽しみにしていた水遊び！昨年度よりも大きな

プールに、大興奮のたんぽぽさん☆水を掛け合い

っこしたり、ワニ歩きや水の中を潜って泳いでい

るお友達もたくさん見られますよ。また、水遊び

以外でも、暑い日にはシャワーを浴びる日もあり

ます。「きゃ～！」と頭からシャワーがかかっても、

平気な様子で気持ちよさそうです♬ 

８月も暑い日が続きますので、積極的に水遊び

を楽しみたいと思います。 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

じゃがいもの草取りに行ったよ！ 

力いっぱい、草を抜くことが出来ました。 

じゃがいもの収穫楽しみだね☆ 

砂遊び 

泥団子を作ったり、お山を

作ってたくさん遊んだよ♪ 

7 月も、いっぱい遊んだよ！ 

まだまだ外で遊ぶぞー！ 
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わくわく 縁日ごっこ♪ 

１６日の縁日ごっこに参加しました。すみれ組の

お兄さん・お姉さんとペアになり仲良く手を繋い

でお店を回りましたよ☆少し緊張しながらも、す

みれさんが優しくリードしてくれたおかげで楽し

い縁日ごっこになったようです♪お持ち帰りした

景品はお家でも遊んでいるかな…？？ 

＊トマトを収穫しました＊ 

毎日園庭に出ると欠かさず水やりをしてきた

トマト。今年は 30℃を超える気温が続き、

残念ながら黒く変色してしまったトマトもあ

りましたが、遂に真っ赤に実りました！ 

収穫は順番に行っていく予定です。給食室へ

届けて、給食に出してもらい食べています★ 

みんな大好き✨水遊び 

ジメジメとした暑さが続いた 7 月でしたが、ばら組のみんなは暑さに負けず！元気に過ごす

ことができましたよ。8 月はいよいよ夏本番…！運動会の練習も始まりますね。こまめに水分

補給をし、まだまだ夏をたくさん満喫できればいいなと思っています♬ 

お洋服を自分で脱ぐ練習を頑張って

いるばら組さん。脱いだお洋服をた

たむ練習もしていますよ☆ 

ぜひ、お家でもお洗濯の終わった服

をたたむお手伝いなどを通して、 

練習をお願いします♪ 

⍵
⎽
⍿
⎛
⍹
☆ 

8 月もたくさん 

水遊びしようね！

やさしく取って… 

立派なトマトだ！ 
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水遊び楽しいね！ 

にこにこ笑顔のゆりさん！ 

 

気温が 30 度越えする日が続き、いよいよ夏本番の時期になりましたね。汗をかきながら遊

具でたくさん遊んだり、走り回って暑さに負けず、毎日元気に過ごすゆりさん！水遊びも始ま

りました。「ジャーッ！」と声を出しながらジョウロを使っていたり、足踏みをしてバシャバ

シャしたりと夏しか出来ない遊びに楽しんでいます。またこれから「運動会」に向けての活動

が始まりますが、帽子をかぶる・水分補給をするなど、熱中症に十分注意して安全に配慮しな

がら取り組んでいきたいと思います。 

ゆりぐみだより 

おねがい 

１．気温が高い日に急遽水遊びや外遊びに変更する場合があります。体調が優れず、控え

たい日は登園時に「健康状態お知らせ票」を提出してお知らせください。 

2．自分達でスプーンやフォークを使って食べ進めるように取り組んでいます。また汗や

外遊びも含め、着替える回数が増えています。送迎時に着替えの確認・補充をお願いしま

す。また、小さめの服の際に着脱時に苦戦している姿も見られますので、サイズ確認と名

前の記入を再度お願いします。 

親子レクの参加 

ありがとうございました！ 

縁日ごっこ 

楽しかったね！ 

ゆりさん 

初めての砂遊び！ 
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コップで飲むことに挑戦したり、フォークやスプー

ンを使い、自分で食べたりすることが増えてきたち

ゅうりっぷさん。いつもお着替えのお洗濯ありがと

うございます！何度もお洗濯をすると記名が薄れて

きますので、改めて確認をお願いします。また、衣

服やエプロンの袋などの細かいものにもお手数です

が記名をしていただくようお願いします。 

  
 

 

いよいよ暑い夏がやってきました。入園してから初めての水遊びでは、少し周りの様子を伺いながらも自

分から水を触ったり、桶の中で水面を叩いたりしながら大胆に遊んでいましたよ。また、先日行われた親子レ

クにつきましては、お忙しい中、ご参加頂きありがとうございました。 普段とは違う雰囲気にも関わらず朝

の活動や子ども同士の関わりを見て頂けたことを嬉しく思っています。 

 

 

気 持 ち よ か っ た 

水 遊 び 

縁 日 ご っ こ に  

参 加 し ま し た  




