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  すみれぐみだより 

お盆明け位から徐々に涼しい気温になり、過ごしやすくなりましたね。今月はすみれさんにと

って最後の運動会があります。フィールドショーやバルーンの練習など…お母さんやお父さん

にかっこ良い姿を見せたい！と毎日頑張っています。かけっこや紅白リレーも練習では紅組が

勝つ日、白組が勝つ日と本番までどうなるかわからない状態です…！こども園で 1 番のお兄さ

ん、お姉さんとして取り組む姿にとても成長を感じています。運動会当日はみんなで楽しく笑

顔で参加できればと思っていますので、暖かく見守っていただければと思います！ 

◎今月は持ち物の管理（『忘れ物をし

ない』『落とし物をしない』）ことを

重点的に取り組んでいきたいと思いま

す。持ち物の準備や自分の鞄は自分で持

って登園・降園したり、お母さんお父さ

ん任せにならず、自分のことと意識でき

るように伝えていきたいと思っています

ので、ご家庭でも意識出来るような声掛

けをお願いします。 

◎9 月２６日(金)１８時３０分からクラ

ス懇談会を予定しております。すみれ

組での取り組みや就学に向けての 

お話をしたいと思っています。 

お忙しいとは思いますが、 

ご参加よろしくおねがいします。 

今月の予定 

６日(土) 運動会 

１１日(木) 芋ほり 

１３日(土) 運動会予備日 

１６日(火) 避難訓練 

１７日(水) 水泳教室⑨ 

２４日(水) 水泳教室⑩ 

２５日(木) りんご狩り 

２８日(日) ふれあい祭り 

ボディーペインティング 

よ～いどん！！ 
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夏野菜クッキング☆ 
みんなで苗を植えて育ててきたナスとピーマンを収穫して「キーマカレー」を作りました。

3 グループに分かれて順番に包丁でナス、ピーマンを切り、お鍋で交替で炒めました。包丁

や火を使うのでお約束をしてから取り組んだのですが、みんな静かにお話を聞き、一生懸命

取り組んでいましたよ。出来上がった「キーマカレー」の味には「おいし～い！！！」と大

感激！ペロリと完食し、おかわりをした子もたくさんいましたよ。 

 

 

 

 

  

 

８月は暑い日が続きましたね。たくさん汗をかきながらも毎日元気いっぱい遊んでいたさ

くらさん。「体力があるな～」と感じました。水遊びに泥遊び、ボディーペインティング等な

ど夏ならではの遊びもたくさん楽しむことができ、とても嬉しそうでした。準備やお洗濯、

ありがとうございました！ 

  

 

運動会練習がんばっています☆ 
６日(土)の運動会に向けて毎日練習を頑張っています。

かけっこや紅白リレーでは昨年よりも走る距離が伸びた

り、「大玉ころがし」や「バルーン」や「フィールドショー」

など初めて挑戦する種目では、覚えることがたくさんあっ

たりして、「疲れた～」と話すこともありましたが、いざ練

習が始まると気持ちを切り替えて頑張る姿に成長を感じ

ました。本番も全員揃って元気に楽しく参加出来ると良い

ですね。たくさんの応援を 

よろしくお願いします。 

 

 

 

りんご狩りに行きます 
２５日(木)はバスに乗って南果

樹園さんへりんご狩りに行く

予定です。登園時間や準備物な

ど詳細は後日お手紙を配布し

ますので、確認をよろしくお願

いします。みんなで収穫を楽し

み、秋の味覚を味わってきたい

と思います♪ 
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 日中は夏と変わらない暑い日が続きますが、日が落ちるのが少しずつ早くなってきました。８月は水遊び

だけでなく、ボディペイントや泥遊び、七夕お楽しみ会などをして、夏を満喫したたんぽぽさん☆これからも

芋ほりやリンゴ狩り、運動会など楽しみな行事がたくさん待っています♪季節の変わり目は体調を崩しやす

いので、バランスの良い食事やしっかりした睡眠を心がけ、９月も元気いっぱい遊んで過ごしていけたらい

いですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会練習が始まりました☆ 

８月から運動会の練習が本格的に始まりました。去年に比べ、かけっこの他にすみれ組さん、さく

ら組さんと一緒に行う紅白リレーや玉入れなど種目がたくさんです。覚えることも増え、競技の時

間も長くなりましたが、日々練習を頑張っているたんぽぽさん。当日は緊張したり、疲れが出てし

まったりすることもあるかもしれませんが、みんなで 

楽しく参加し、怪我無く終わることが出来たらいいな 

と思っています。温かい応援よろしくお願いします！ 

七夕まつりをしたよ♪ 

８月７日に七夕まつりがありました。スクリーンで絵本

を読んだり、『たなばたさま』に合わせて踊りを踊った

り、3 つのゲームを楽しんだり…と盛り沢山の１日でし

た☆給食には、みんなが大好きなそうめんに星形の形

をしたにんじん、オクラがトッピングされていて、「ちゅ

るちゅるだ～！」「お星様の形してるね♪」と嬉しそう

な声が聞こえてきましたよ。 

たんぽぽぐみたより 

お祭りを見てきたよ！ 

８月２０日にこばと公園で鷹栖神社例大祭がありまし

た。「早くお祭り行こうよ！」と朝から待ちきれない様

子のたんぽぽさん。七福神の神様に驚き泣いてしまう

お友達もいましたが、白い大きな袋を持った神様を

「サンタさんがいるー！」と嬉しそうに教えてくれて、ク

スリとする場面もありました。 
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おねがい 

 朝晩は涼しく、日中は暑くなるこ

の時期は体調を崩しやすくなりま

す。普段と違う様子が見られる場合

は、連絡帳や朝の受け入れの先生に

お知らせ下さい。また、気温の変化

に対応しやすいように、脱ぎ着がし

やすい薄手のジャンバーやカーデガ 

ンなどの羽織れるものを 

ご用意下さい。 

もうすぐ運動会！！ 

運動会の練習を頑張っているばら組さん。遊んでい

る最中も「ピッ、ピッ！」と言いながら入場行進の練

習の真似をしている声も聞こえて来るようになり、本

番へ向けて期待を膨らませているようです。普段とは

違う雰囲気の中で練習通りいかないこともあるかと  

思いますが、一生懸命頑張りますので暖かい 

声援をどうぞ宜しくお願いします！ 

 日中は８月とほとんど変わらない暑さを感じますが、夕方になると心地よい秋風に触

れることが出来るようになってきました。外遊びをしていると、夏とは違うトンボや、

リンリンと涼しげになく虫の声が聞こえてきます。秋はもう、すぐそこ！といった感じ

ですね。８月は、水遊びや泥遊び、色水遊びなど夏ならではの遊びを沢山楽しんできま

した。９月は、葉っぱの色の変化を見つけたり、木の実の変化を見つけたりしながら秋

を感じ、季節の移り変わりを楽しんでいきたいと思います。 

スプーンの 3 指持ち頑張っています！ 

給食の時間に「バン、ピッ！」と言

いながら、スプーンやフォークを下か

ら持つ練習をしています。「みてみて、

バン、ピッ！出来たよー！」と嬉しそ

うに教えてくれていますよ。様子をみ

ながら少しずつお箸への移行も考え

ていますので、お家でも是非「バン、

ピッ！」の練習をしてみて下さいね。 

８月ばら組写真館 
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ゆり組だより        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

まだ残暑が続いていますが、少しずつ秋の匂いや気持ち良い風が感じられるようになりました。先月は水遊び

や砂遊びなど、夏ならではの遊びをたくさん楽しんだゆり組さん！スコップやバケツ、ジョウロ等を使い、水が 

流れたり移動する様子をじっくり観察したり、水の感触を楽しんだりしていましたよ。遊び方も日々変化して  

いき、一緒に遊んでいた保育者たちも、子どもたちの遊びの広がりに驚いています。水遊びの準備や水着の持ち

帰りにご協力をいただきありがとうございました！ 

さて、今月はお散歩や園庭遊びなど、子ども達と一緒に秋の自然を楽しみ、体をたくさん動かして遊んでいき

たいと思います。それに伴い、薄手の上着やカーディガンなどの体温調整しやすい服のご用意をお願いいたし 

ます。また、半袖から長袖へと着用するものが変わる時期でもありますので、衣服への記名やサイズをご確認  

くださいね。 

 

 

 

もうすぐ運動会‼       

「よーいどん！」の掛け声を聞くと、満面の

笑みで走り出すゆり組さん！当日はいつもと

違う雰囲気に緊張して、練習通りとはいかな

いかもしれませんが、最後まで温かいご声援

をよろしくお願いいたします！ 

朝晩は涼しく、日中は暑くなる    

この時期には体調を崩しやすくなる

ことがあります。咳や鼻水、発熱が 

ないか等、毎日の健康視察をお願い

いたします。 

8 月の 

ゆり組さん 
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９月 ちゅうりっぷぐみだより 

 

 今年の夏は驚くほど気温が上がり、外気温が 35 度を超える日が続き、『ここは本当に北

海道なのか…？』と疑問になるほどの酷暑でしたね。少し前まではお盆を過ぎると一気に秋

を感じる気温になりましたが、今年はお盆を過ぎても 30 度に近い日が多くみられていま

す。日中はまだ暑いですが、少しずつ朝晩の気温が下がってきており、急激な気温の変化で

体調を崩しやすい時期でもありますので、十分注意して過ごしてくださいね。 

 

  

 ちゅうりっぷぐみの夏！ 

 お天気を見計らいながら、水遊びや園庭遊びを楽しみました♪はじめは水着に着替える

ことも苦手だったお友達や水を怖がっていたお友達もいましたが、何度も経験を繰り返し

ていくうちに、保育教諭が水着バッグを用意し始めると自ら【早くいこう～！】と言うよ

うにカバンの中から水着を引っ張り出したり、ベランダの前に座り込んで外に出るスタン

バイをするようになりましたよ。顔に水がかかってもへっちゃらで、水面を手の平で叩き

ダイナミックに水しぶきをあげ、びしょぬれになって笑顔を見せる姿には、見守っている 

保育教諭のことも楽しい気分にさせてくれたちゅうりっぷさんでした！ 

 

 

 

 

 

 

最近のちゅうりっぷさん♪ 

毎日の繰り返しで、絵本の読み聞かせに集中した

り、朝の会に座って参加したり出来るようになって

きたちゅうりっぷさん！特に絵本は大好きで、絵本

が始まることがわかると、壁際に座り手遊びを真似

たり、じっと保育教諭の顔を見つめたりしています

よ。朝の会では、名前を呼ばれるとニコニコ笑顔で

手を挙げることも上手に出来るようになりました！ 

たくさんのことを吸収しながら、着々と身に着けて

いく姿を見て、どんどんいろいろなことを経験させ

てあげたいな～と感じています。 

★もうすぐ 運動会！★ 

いよいよ来月は、ちゅうりっぷさ

ん初めての運動会！ちゅうりっ

ぷさんは、お父さん ・お母さんと

一緒に参加する親子競技や、かけ

っこに参加しますよ。普段とは異

なる環境に、不安を感じるお友達

もいるかもしれませんが、最後ま

で笑顔で参加できればと思いま

す！温かい声援をお願いいたし

ます♪ 




