
 
  

 雪が積もり、いよいよ 2025 年もおしまいです、今年もたくさんありがとうございました。2026 年になると残り３ヶ

月！！早すぎるものですね。寂しいです。が、寂しさに浸ってる場合ではないくらいの忙しさ！ 

文集作りにアルバム作り、お店屋さんごっこの準備、クリスマス会の準備、集合写真撮影、文字数ドリル、雪遊び…など

などなどなど！たっくさんの活動に追われています（笑）そんなこどもたちの様子をお届けします！ 

 まずは卒園に向けての記念品作り！思い出をとにかく絵に描きます。印象に残っている思い出たち！何があるかな〜

と担任もウキウキわくわく♪ナントなんと、つい先日来たトドックの登場確率の高さと言ったら！（笑）R ちゃんは性格に

トドックを描き、その前で M ちゃんがかわいいトドックを。その斜め前で大きなトドックを描く K ちゃん！その後ろで何匹も

のトドックを巧みに描くあいなちゃん   他にもまだまだいて、トドックの人気っぷりには驚かされました。そして、R ちゃん

はこだわりにこだわり抜いて、思い出の写真を羅列させていきたい！と細か〜く描いていましたが、途中で力尽き、大

きな写真一枚をど〜ん！と描いて満足そう♪プールがいい〜♪と M ちゃん！夏の思い出を思い出しながら描いていま

した。そしてなんと言っても、トドックの次にサイパルのゴジラですね。ゴジラさんもたくさんの思い出に登場していまし

た。R くんは、「あの時のモスラとあの時のキング〇〇と…」とたくさん描いていて、続々と知らない名前が出てきてハテ

ナが浮かぶ担任に「いたじゃん！天井に！」などと優しく教えてくださいました。ありがとうございます   A くんは黙々

と運動会のバルーンを描いていました！頑張ったもんね♡こんな感じで思い出話に花を咲かせながら、楽しく描き、思

い出アルバムの表紙と文集は完成間近です。3 月をお楽しみに♡ 

 今年も年賀状が届きます！今年は馬！と言うことで馬の帽子を作ってみました♡目と鼻の穴はみんなのお手製でご

ざいます。馬の土台を見て H くん、「これりな先生作ったの？！すっげ！」と褒めていただいたり（笑）、「馬をかぶって 1 日

過ごしたい」と Y ちゃん（笑）。馬をかぶって縄跳びをする姿はなんとも斬新でした（笑）ぜひ馬をかぶって良いとお年を迎

えていただけたらと思います♡♡ 

 文字数ドリルも頑張っています！！正しい鉛筆の持ち方、正しい姿勢を意識しながら、上手に書けるように働きかけて

いっています！背筋がぴーんとなって素晴らしい M ちゃん。どんな字も丁寧に書き上げる R くん。いつになく真剣で黙々

と書き進めていく Y ちゃん。「“ま”から始まる言葉はなんでしょう」と質問すると「はい！」と手をあげて答えていくスタイ

ルも行い、（もう小学生だなぁ…涙）としみじみして、担任は、うるっときてしまう場面もありました。みんなの成長に感無

量です。 

 そして待ちに待った雪遊びの時間！「今日は外いく？明日は？ご飯の後は？」と外に行きたくてたまらない様子の E

ちゃん♡「外遊びしまーす！」の声に「よっしゃあああぁぁ！」と大喜びする A くん！外に行って、真っ先にスコップで雪山を

掘り始める R くん！そこへお手伝いに行く K くん！「トンネル作るぞ〜〜〜」と気合バッチリ    

 そんな感じで怒涛に 12 月が過ぎ去っていきました！2026 年もよろしくお願いいたします！そして、楽しい年末年始

をお過ごしください！また年明けに、かわいい子どもたちに会えるのを楽しみにしています    



 
  

 クリスマス帽子 

サンタ、トナカイ、雪だるまの中から２つ好きなものを選びました！長い画用紙をバツに貼っていき、それを丸めていく作

業。顔は自分たちで線を描いて、切って、貼り合わせていきました。とっても個性豊かで、かわいい〜〜〜帽子になっている

ので、よかったです♡きらきらを緑の帽子に貼ったりするのも、目を輝かせて貼っていっていましたよ♪ 

クリスマスツリー製作 

段ボールに毛糸を巻いて、お部屋作りをしていき、上からアルミホイルを巻いて、お部屋ごとに色を塗っていきました。毛糸

を巻くところが少し難しかったようで、戸惑ってしまうこともありましたが、一緒に行っていくことで理解していました！綺麗

なクリスマスツリーがいっぱい出来ました！星と雪の結晶の切り絵にも挑戦！星はすぐ出来ました！雪の結晶は勢い余って

黒い線からはみ出して「ちぎれた〜」「失敗〜」なんてこともありましたが、失敗しても 2 回目は完璧に出来るようになってい

たり、素晴らしかったです！！ 

 お店屋さんごっこの準備 

今年は「ペットショップ」です！みんなの案で決まりました！色々迷いに迷いましたが、「いいじゃん！」と意見が一致し、ペッ

トショップになりました   これはまた、超大作になること間違いなしです！ハムスター、猫ちゃん、わんちゃんだけでなく、ネ

ズミ、かめ、キリン、トラ、ひょう…などなどたくさんの種類のペットがいます♪ 

これは、子どもたちに全てお任せで作っています！「どうしたらいいかな？」「これをこうしたい」など難しい部分はお手伝い

していますが、子どもたちが自由に想像力を働かせて作れるように、関わりながら準備しています！ 

それもまた楽しいようで、自由に作れることに時間を忘れて、「まだやりたいよ〜」「ご飯のあとも作る！」などと喜んで作っ

ています！あっという間に作り終えそうなくらいやる気満々です〜！！！素晴らしいです    



 
  

最近のすみれぐみですが…。 

ふわふわ言葉、ちくちく言葉については、何度も子どもたちと話し合ってきていますが、最近は、動作でのトラブルが

増えてきました。中指を立てたり、お友達の胸をぎゅっと片手で掴んだり…。もちろん怒ってそんなことをするのではな

く、遊びの中で、という状況が多いのですが。 

意味を確認したり、怖いことだよ、と伝えて、みんなと話し合ったりしながら、いいことなのかどうなのかを考えてい

く、と言うことがありました。兄弟がやってくるんだ、と言う声も上がったりすることもありました。 

すみれ組のお友達は、悲しい気持ちになるから、やめよう。という話し合いの結果になっています。ぜひ、ご家庭でも

声をかけていってもらえればな、と思います。その話し合いからは、その動作などはなくなっています。もし、他にお気

づきのことがあれば、教えていただければと思います。よろしくお願いします。 

お知らせ 

☆小学校入学に向けて、ハンカチティッシュを携帯し、それを使う習慣をつけられるように練習したいと思います。 

 1 月から毎日ティッシュハンカチをポケットに入れて登園していただきますようお願いいたします。 

 ポケットバッグみたいなものをズボンにつけていただいても構いません。必ず記名をお願いします。 

 

☆19 日からお昼寝をしなくなります。が、疲れも出てくると思うので、毎週水曜日と行事のある日は午睡をしますの

で、変わらず毎週バスタオルは必要になります。よろしくお願いします。土曜日登園している子は土曜日も午睡をし

ます。 

  

☆文集作成に伴い、保護者様からお子様へのお手紙作成を年明けにお願いすることになります。 

写真を貼ったりしても構いませんので、もし貼ろうと思っている方はお休みの間に写真を選別しておくとスムーズかも

しれません。1 月５日に配布し、23 日に締め切りです。見本もお見せしますので、ご安心ください。よろしくお願いし

ます。 

 
 

縄跳び 

毎朝、体操後の 15 分縄跳びをしています。練習をして、引っ掛かるまで何回跳べるかを行い、記録していって、「今日新記

録！」「前より多くなった」と子どもたちも、表を見ながら楽しんでいます♡ 

最後には“ゆうびんやさん”と言う大縄跳びをしています！全員しっかり跳べるんですよ〜！なので、みんな縄跳びブームが

巻き起こっています♫ 



 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

さくら組だより １月号 
あっという間に２０２５年も終わってしまいますね。さくら組として過ごすのもあと数ヶ月で

す。すみれ組への進級へ向けて、より一層様々なことに頑張って取り組みたいと思います。 

２０２６年もよろしくお願いいたします！ 

 １２月頭にあった「餅つきお楽しみ会」では、

今年から一人で餅つきに挑戦しました。餅にな

る前の、炊飯器に入った餅米を見て、「これを餅

にするの？」と興味津々。さっそくさくらさんの

番が来て餅をつくときには、杵に餅がくっつい

て持ち上げるのが大変だったり、杵が重くてふ

らついたりしてしまう子もいましたが、みんな

上手に餅つきをすることができました！手に片

栗粉を付ける時から、粉まみれになっていたり、

粉が足りなくて手に餅がすごくついてしまった

子もいましたが、触るときには「あったか～い」

「伸びる！」などと楽しんでる声も聞こえまし

た☆餅を触りながら、なに味のお餅が好きか、給

食ではなに餅が出てくるのかと、お腹が空いて

いたのか、そんな話で盛り上がっていたさくら

さんです☆ 

 今年のクリスマス帽子は、絵の具をつけたビー玉を

転がして色をつけ、ボンドでキラキラの飾りをつけて

作りました。うまく箱を動かしてビー玉を転がす子、

勢い余ってビー玉が飛んでいってしまう子、慎重に慎

重にゆっくりビー玉を動かしていた子と、それぞれの

性格がでていておもしろかったです。楽しく作った帽

子をかぶって参加したクリスマスお楽しみ会では、ク

リスマスの由来のお話を聞いたり、サンタさんからプ

レゼントをもらったりして楽しみました！みんな嬉

しそうに中を見ていましたよ！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

待ちに待った雪遊び！外に出たときには、みんな嬉しそうに雪山に向かっていきます。冷たくないのかな？

寒くないのかな？とこちらの心配もいらないくらい、元気いっぱいに遊んでいました。まだまだ雪遊びを楽

しみたいと思います。雪遊びの準備のご協力もありがとうございます！ 

 「先生みてみて～！」と呼ばれ見に行ってみる

と、キャラクターの雪玉を作れるもので、作った

雪玉がソリいっぱいに！せっかく作ったからと、

ばらさんの窓の前に飾りに行きました☆ 

 定番のソリひき遊び！前に乗っていたかなみちゃん

が後ろのきょうかちゃんのソリを引っ張って、その連

結したソリを上枝りきくんとけいすけくんが引っ張っ

て・・・と列車のようになっていました（笑） 

 雪山でもソリ滑りを楽しみました。乗る手伝いをしながらも、自分たちで恐る恐る足の間からソリを入

れて、楽しそうに滑っていました。たまにうまく乗れずにそのままお尻で滑っていく子も（笑）自分が滑る

ところに、人はいないか確認してから滑る、お友達が準備している間は押さずに少し下のところで待つ、と

いったお約束も確かめながら遊ぶように働きかけています。 

 さくらさんでは、今「お部屋の中やトイレの行き来など、走らないで移動する。」「椅子にきちんと座って、給食

を食べたり、お話を聞く。」ことをお約束に日々過ごしています。どうしても並んでいる時に、お友達とのじゃれ

あいから、壁や近くのお友達にぶつかる、首に手がいってしまうなど見られることがあります。見つけたときは、

「それはやりすぎてしまったね」「○○だからやったら危ないし、ダメなんだよ」と理由と一緒に伝えています。

長く継続していることではありますが、忘れてしまうときももちろんあるので、引き続き見守っていきたいと思い

ます。 

 椅子の座り方や話の聞き方に関しても、正しい姿勢でいられるよう取り組んでいます。どうしても長い時間座っ

ていると、足が椅子の上に上がったり、前にいるお友達の膝の上に足をあげようとしてみたりと崩れてしまいます。

これも一日で直ることではなく、継続して意識できるようにしていきたいと思っているので、ご家庭でも、気にな

ったら声をかけてみてくれると嬉しいです！ 



たんぽぽぐみだより 1月号

たんぽぽぐみでの生活も残すところ3ヶ月となりました。本当にあっという間でした

ね！今年もこども園の活動にご協力頂きありがとうございました！！来年もよろしく

お願いします(*^_^*)12月は楽しい事が盛りだくさんの月でした。お餅つきがあった

り、クリスマス帽子を作ったり、お買い物ごっこのアイスを作ったり、、、。子どもたちは

毎日「今日は何するの？」と目をキラキラさせていました。待ちに待っていた雪あそび

も始まり、大喜びの子どもたちです。お正月のお休み明け、

元気なみんなに会えるのを楽しみにしています！

★餅つきお楽しみ会★とても緊張しながら杵を餅、「よいしょ～！」とお餅を3回つきましたよ。

その後に、お餅を丸めたり、伸ばしたり・・・。「柔らかいね」「温かいよ」と、とても嬉しそうでした。みん

なで食べた「きなこ餅」はとてもおいしかったようで「おかわりしたい！」という子がたくさんいました

よ(*^_^*)お正月もお家できなこ餅食べるのかな？？？



やまざきふうた君が、12月31日付けで転園

する事になりました。新しいこども園でも、

頑張ってね！！！！ふうた君。いっぱい楽し

い時間をありがとう！！遊びに来てね！！

園長先生のお誕生日の日に、「園長先生の顔」を描きました。

みんな顔を描くのがとっても上手になっていてびっく

り！！椅子に座っているえんちょう先生の事をじーっとよく

見て、丁寧に描いていましたよ！！お部屋では、新聞遊びを

しました。新聞を開いて並べ、それをガムテープで貼って繋

げて大きくして、、、大きな大きな新聞が出来ました。その下

に潜り込んでいったり、お布団のようにしたり、ビリビリに

破って舞い散らせて楽しみました！

トナカイの帽子を作って「赤鼻のトナカイ」のお歌も口ずさみ、クリスマス会が来る日をずっと楽しみに

待っていました。クリスマス会ではサンタさんに会えてドキドキした顔の子どもたち。サンタさんから

プレゼントをもらうことが出来て、みんなとっても嬉しそうでしたよ(*^_^*)雪あそびも大喜び！そり

滑りをしたり、スコップで雪を掘ったり、「たーのしい♪」と言ってニコニコ笑顔。寒さに負けず楽しんで

ました！1月もたくさん雪に触れていっぱい遊びたいと思います。



ばら２さいぐみだより １月号 
あっという間に雪が積もり、寒さがまたいちだんと厳しくなってきましたね。子どもたちにとっては楽しい行事が

盛りだくさんの１２月！感染症が流行しましたが、登園時にはたくさんの笑顔を見ることができました☺そんな

２０２５年も残りわずかとなりました。ご理解やご協力をいただき、ありがとうございました。 

４月は不安でいっぱいの子どもたちでしたが、今ではすっかり園での生活にも慣れ、１年でたくさんの成長を

見せてくれ、楽しい毎日を過ごすことができました！年を越すと、残り３ヶ月でたんぽぽさんですね！来年も楽

しく、そしてたんぽぽさんに向けての意識もしながら生活していきたいと思います！よいお年をお迎えくださ

い！休み明けに元気な子どもたちに会えるのを楽しみにしてます！！ 

 
毎日お部屋で♪ぺったんぺったんぺったんこーと「もちつき」の歌を口ずさんでいた子どもたち！「頑張ってぺっ

たんするんだ！」「早くお餅食べたい！」と楽しみにしている子が多く見られました☺無事に先生と一緒に重た

い杵を持ちながら３回お餅をつくことができましたよ      お餅をついたあとは、コロコロと丸めたり、びよーんと伸

ばしたりして感触を楽しんでいたばら２さいさんでした       自分でついたお餅はとっても美味しかったようで、「お

餅おいしいね」と大喜び ゆっくり、しっかり噛んで食べることができました！！ 

 

 
クリスマス帽子を作りました！クリアファイルにマジッ

クペンでお絵かきをしたり、色々なシールをたくさん貼

ったりしてかわいい帽子の出来上がりです   

「キラキラのシールいっぱい貼る！」などと言いながら

楽しんでいましたよ  

12 月の製作はクリスマスツリーを作りました            

はさみの連続切りにチャレンジしたり、折り紙でプレゼ

ントを作ったりしました！！ はさみの連続切りは少し

苦戦しましたが、「グーパー、グーパー」と言いながら

一生懸命頑張っていました   完成した作品を見て

「可愛くできた！」 「サンタさん来るかな～」と子ども

たち同士でお話していましたよ       

 

  

 

  

 

 

 

 

 

    

  

  

☆お餅つき☆ 

☆クリスマス・帽子製作☆ 

🖤 

🖤 



 

 
みんな大好きな雪遊びが始まりました❄ 「雪あそびする？」 

「明日雪あそび？」とずっと楽しみに待っていたばら２歳さん！ 

園庭の雪山をおしりで滑ったり、そりに乗ってお友だちと引っ張り

あったりして楽しんでいます   必死に雪山を登っては滑って、ま

た登ってと元気いっぱいの子どもたち☺雪遊びが終わると「明日

も雪あそびしたい！」 といった声が聞こえていましたよ！ 
 

☆雪遊び☆ 

 
今月からお箸を持って食べる練習を始めました！ 「お家でもお箸使ってるよ！」 「バンの手で持つの？」

などと興味を持ちながら頑張っています      実際に食べてみると、上手にお箸を使えていましたよ☺  

中には「つかむのむずいよ～」といった声も聞こえてきますが、うまくつかめなくても大丈夫！まずはお箸に

慣れることから始めていきたいと思います！ぜひご家庭でもお箸を使って食べてみてください   

☆お箸の練習☆ 

    

    

 

    

    
 

絵画の日１２月１２日は園長先生の

お誕生日でした         みんなで「お誕

生日おめでとう」とお祝いしてから

絵を描きました！事前に顔を描く練

習をしていたので、多くの子が園長

先生をよく見て目や鼻、口、眼鏡ま

で上手に書いていましたよ    

☆園長先生の顔☆ 

  

  
 

 

 

 

 

 

   

🖤 

🖤 



ばら１さいぐみだより １月号 

 

１２月も終わりに近づき、もうすぐお正月です。１２月は発熱や嘔吐、胃腸炎・インフルエンザ

などが流行り、体調を崩す子が多く見られました。お家でも、うがい・手洗いを十分に行い、美

味しい物をたくさん食べて栄養を取って、ぜひ感染の予防を心がけてほしいと思います。そし

て、新年に元気な顔を見せて下さいね。 
 

《お餅つき》 

♪も～ちつきぺったんこ～♪元気よく歌いながら楽しく参加出来ました。 

保育士と一緒に杵を持って、ペッタンペッタンお餅をついたのですが、 

重たい杵を一人で持ってつくことができた子もいました！つきたての 

お餅を手で触って感触を楽しむ時間には、お餅をそ～っと触ったり、 

クルクル丸めて大笑いしていました。ビヨ～ンと伸びるお餅を見て、 

触るのが嫌だと手をお膝にしていた子が興味を持ってくれて、 

触って楽しむ事も出来ました。 

 

《クリスマス製作》《プレゼント作り》 

折り紙の２つ折りをしました。丸折り紙の２つ折りは 

とても上手にできていたのですが、三角に２つ折りするのは難しかったようです。でも、お話はよく理解し

ていましたよ。サンタやプレゼントを貼る場所も考えながら貼っていました。プレゼント作りは、のり付け

の作業だけでしたが｢みんなのお家のツリーに飾ってね｣｢サンタさん見てるかな～｣と話をしながら楽しく

作ることが出来ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《できたよぉ～！！》 

お喋りが盛んになってきたばら１歳組。毎日いろんな声や、会話、歌が聞こえてきます♪｢サンタさんに

ブロッコリーもらうの～｣｢アンパンマンの～｣とサンタさんからのプレゼントを楽しみに待つ声や、♪ま

っかなおはなのぉ～と歌を歌ったりしています。 

お部屋での遊びにも変化が。。。お友だち同士でおままごとを楽しんだり、｢かして★｣｢はいどーぞ★｣と貸

し借りも出来るようになっています。｢お片付け～｣の声がかかると、そーっとお部屋の隅っこに行き、窓の

外を見たり、｢おしっこでた～｣と言ってトイレに行こうとする子もいます(笑)。そんな中、月齢の一番小さ

いお友だちが率先してお片付けをしていて、それを見た他のお友だちも、真似をしてお片付けをするなんて

いう場面もあります。身体も心も成長している証拠ですね★ 

《風船遊び》 

色々な形の風船を用意して遊びました。丸や細長い形の風船を見せると「わぁ～！」と歓声が上がっていま

した。メロンやスイカの紙風船を見せると「かわいい～♡」と言いながら、そーっと触っていましたよ♪ 

 
メリー 

クリスマス 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《雪遊び》 

初めての雪遊びをしました。ジャンバーを 

着るのが嫌だ～、靴を履くのが 

いやだぁ～と身支度に時間がかかると 

思いきや・・・みんな自分のジャンバーを 

持ってきて、素早く着始めたのでびっくり！ 

園庭に出ると、思ったように歩けず、苦戦していま 

したが、雪を保育士に投げて喜んだり、イエロー 

ハウスや車の遊具に入って、とっても嬉しそうに 

遊んでいました♪小さな雪山にも登り、お尻滑りを 

したり、ふわふわの雪の上に寝転がって 

雪まみれになって楽しめました♪※ひなたちゃんはお休みでした 

 

《トイレトレーニング》《衣服の着脱》 

月齢の大きい子たちは、時間を見ながらトイレに誘っています。おもちゃで遊んでいる途中でも 

トイレに来て、排泄が出来るようになっていますよ★おしっこが出る感覚もわかっているようで 

｢せんせい、でちゃった。。。｣と言葉で知らせてくれたり、｢うんち出たよ｣と教えてくれる子もいます。 

月齢の低いお友だちも、トイレに興味を示して、積極的にオマルに座っていますよ★自分で言えたことをた

くさん褒めて認めてあげる事が大切ですね★トイレの時にズボンの上げ下ろしも自分で頑張っています！

自分で出来ることが増え、それが成功した時の｢できたぁ～！｣の子どもたちの声や笑顔は最高ですね★ 

 

 

毎日のおたより帳に、お父さん、お母さんたちが、お家でのお子さんの様子を書いてくれていますが、毎朝

読むのが楽しみな保育士達です♪｢こんなことが出来るようになりましたよ｣｢こんなことをお話してくれ

ました｣｢お家でもおしっこ成功しました★｣など、お家での様子がわかり、子ども達の成長が感じられてと

ても楽しく読んでいます。いつもたくさんのご協力もしていただきありがとうございます。 

ばら１歳組も、残り３ヶ月。楽しく過ごしていきたいと思います♪ 

お正月休みに入りますが新年には、また元気な姿を見せてくださいね。 

良いお年をお迎えください★★★   



今年の１２月は、いつもより気温が低くならず、雪もあまり降らなくて、珍しい冬ですね          

そんな中でも、雪が降っている日には、窓際に集まってきて雪をじーっと見つめる姿が見られたり、 

お部屋で、少しだけ雪を触って遊んでみた時には、「つめたい！！」と可愛い表情をしていました    

これからみんなで、たくさん雪遊びができるのが楽しみですね    

   新しいお友だち    

12/19 で 1 歳になった 

歩くのがとっても上手な 

まつや あおくんです！ 

 

 

  

つぼみぐみだより １月号 

  

お友逹との関わりが増えて

きて、一緒に追いかけっこし

て笑い合ったり、自分よりも

小さなお友達や、泣いている

お友達には、頭を撫でて 

よしよしして優しくしてあげる

ことができたり・・・日々沢山の 

成長をしている子どもたち  

そんな姿が、とっても嬉しく、

微笑ましいです    



 
 

 

とーっても可愛いバンダナ姿で、お楽しみ会に参加しました    

特に、園長先生が力強くお餅をつく姿に、釘付けで目をまあるくしながら見つめていましたよ！ 

みんなでお餅をついた後は、つきたてのお餅で感触遊びを楽しみました  

餅つきお楽しみ会  

1 月の絵画  

白いクレヨンで雪を描いて、白い丸シールを貼り、 

雪景色を作りました！自由にぐるぐると線を描いたり、 

指先を上手に使って、シールを貼ることができていましたよ          

手足で踏ん張って、戸板を上手に 

登ったり、鉄棒ぶら下がりでは、 

一人で何秒もぶらさがることができ

ていて、すごかったです    

ホール遊び  


